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Resumen

El objetivo de la investigacion fue evaluar la resistencia a la compresion de compuestos
de resina directa para uso indirecto bajo diferentes tratamientos térmicos de poscurado. El
estudio fue de tipo experimental, in vitro, las muestras que se preparo6 fue de la marca Universal
3M™ Filtek™ Z350 XT en forma cilindrica con didmetro de 4 mm y altura de 6 mm siguiendo
la metodologia de (Kim et al., 2025). La técnica que se utiliz6 fue la incremental, colocando la
composicion con espatula para la resina, se incrementd de 2 mm y fotoactivadas durante 20
segundos con lampara de luz de la marca Valo Grand, Ultradent Products, South Jordan, UT,
USA, con irradiacion de 950 mW/cm2. Se conformo cuatro grupos con 10 muestras: Control
negativo; autoclave. microondas y agua hervida. Todos los grupos fueron guardados en agua, en
un frasco oscuro por un tiempo de 24 horas, fueron sometidos a la prueba de resistencia a la
compresion en una maquina universal de ensayos mecanicos marca Intron modelo 3388. El
resultado del experimento determiné que la resistencia de compresion con auto clave fue 28.05
MPa, agua hervida 26.68 MPa, control 25.92 MPa y microondas 24.90 MPa. La evaluacion
estadistica no fue significante con el p-valor>0,05; utilizando la prueba Anova y Tukey. La
conclusidn es que, el tratamiento térmico de poscurado por autoclave, microondas, agua caliente,
no fueron estadisticamente superiores al tratamiento de curado convencional (grupo de control),
en relacion con las propiedades de resistencia a la compresion utilizando una resina

nanoparticulada

Palabras clave: RESISTENCIA A LA COMPRESION, TRATAMIENTO TERMICO,

POSCURADO, RESINA COMPUESTA, TEMPERATURA.
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TRATAMIENTOS DE POSCURADO TERMICO SENCILLOS Y DE BAJO COSTE

SOBRE COMPOSITES DE RESINA DIRECTA PARA USO INDIRECTO.

Mercy Rocio Ortiz Solérzano

megcy mos@hotmail.com

Resumen

El objetivo de la investigacion fue evaluar la resistencia a la compresion de compuestos de
resina directa para uso indirecto bajo diferentes tratamientos térmicos de poscurado. El estudio fue
de tipo experimental, in vitro, las muestras que se prepar6 fue de la marca Universal 3M™ Filtek™
7350 XT en forma cilindrica con didmetro de 4 mm y altura de 6 mm siguiendo la metodologia de
(Kim et al., 2025), la técnica que se utilizd fue la incremental, colocando la composicion con
espatula para la resina, se increment6 de 2 mm y fotoactivadas durante 20 segundos con ldmpara
de luz de la marca Valo Grand, Ultradent Products, South Jordan, UT, USA, con irradiacion de
950 mW/cm2. Se conform6 cuatro grupos con 10 muestras: Control negativo; autoclave.
microondas y agua hervida. Todos los grupos fueron guardados en agua, en un frasco oscuro por
un tiempo por 24 horas, fueron sometidos a la prueba de resistencia a la compresion en una
maquina universal de ensayos mecanicos marca Intron modelo 3388. El resultado del experimento
determin6 que la resistencia de compresion con auto clave fue 28.05 MPa, agua hervida 26.68
MPa, control 25.92 MPa y microondas 24.90 MPa. La evaluacion estadistica no fue significante
con el p-valor>0,05; utilizando la prueba Anova y Tukey. La conclusion es que, el tratamiento
térmico de poscurado por autoclave, microondas, agua caliente, no fueron estadisticamente
superiores al tratamiento de curado convencional (grupo de control), en relacion con las

propiedades de resistencia a la compresion utilizando una resina nanoparticulada


mailto:megcy_mos@hotmail.com

Palabras clave: RESISTENCIA A LA COMPRESION, TRATAMIENTO TERMICO,

POSCURADO, RESINA COMPUESTA, TEMPERATURA.

Abstract

The objective of this research was to evaluate the compressive strength of direct resin
composites for indirect use under different post-curing heat treatments. This was an
experimental, in vitro study. The samples prepared were 3M™ Universal Filtek™ Z350 XT in a
cylindrical shape with a diameter of 4 mm and a height of 6 mm, following the methodology of
(Kim et al., 2025). The technique used was incremental curing, applying the composite with a
resin spatula in 2 mm increments and light-curing for 20 seconds with a Valo Grand light
(Ultradent Products, South Jordan, UT, USA) at 950 mW/cm?. Four groups of ten samples each
were formed: negative control; autoclave; microwave; and boiled water. All groups were stored
in water in a dark container for 24 hours and then subjected to a compressive strength test using
an Intron 3388 universal testing machine. The results of the experiment determined that the
compressive strength was 28.05 MPa with autoclave curing, 26.68 MPa with boiled water, 25.92
MPa with the control, and 24.90 MPa with microwave curing. Statistical evaluation was not
significant (p-value > 0.05) using ANOVA and Tukey's test. The conclusion is that post-curing
heat treatment by autoclave, microwave, or hot water was not statistically superior to
conventional curing treatment (control group) in terms of compressive strength properties using a

nanoparticulate resin.

Keywords: COMPRESSIVE STRENGTH, HEAT TREATMENT, POST-CURING,

COMPOSITE RESIN, TEMPERATURE
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Introduccion

Las expectativas de los pacientes en la clinica dental son cada vez més exigentes en
cuanto a un tratamiento conservador y minimamente invasivo. (Acurio-Benavente et al., 2017)
Muchas de estas necesidades pueden ser solventadas con las restauraciones con composite
directo que permiten cambios en forma, tamafio y color en los dientes. (Sameni, 2013) Uno de
los principales objetivos de la odontologia restauradora es el desarrollo de procedimientos de
bajo costo con altas tasas de éxito clinico y durabilidad, baja complejidad y resultados

predecibles (Grazioli et al., 2019).

Los composites directos e indirectos presentan una composicion equivalente, pero
diferentes métodos de procesamiento (Terry & Touati, 2001). Después de la fotoactivacion, la
polimerizacion se puede completar mediante un tratamiento adicional con luz y/o calor, que se
puede realizar en condiciones ambientales controladas, produciendo un aumento del grado de
conversion, a una mejora de las propiedades mecénicas, a una estabilidad del color y a una

reduccion del desgaste. (Cesar et al., 2001)

Cuando la cantidad de tejido dentario perdido es extensa, las incrustaciones con resinas
indirectas son una excelente opcion para el paciente por su mayor resistencia a la compresion
(De Kuijper et al., 2023). El método directo en cavidades extensas presenta desventajas tales
como: dificultad de acceso a los margenes de la cavidad, pérdida del punto de contacto
interproximal, tefiido marginal y posible desarrollo de caries de dientes adyacentes. (Ausiello

et al., 2011)

Una alternativa viable en restauraciones directas es la técnica directa — indirecta que

consiste en realizar una restauracion en modelos de trabajo obtenidos a través de impresiones
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manuales o digitales de la preparacion dental, y después de esculpir la restauracion en el modelo
el clinico realiza una fotoactivacion seguido de una activacion térmica posterior. Carek et al.,
(2022) observaron resultados exitosos en incrustaciones inlays y onlays realizados con resina
directa para aplicacion indirecta en 6 afios de seguimiento mencionando la utilizacion de un
método adicional de curado térmico posterior al curado con luz convencional, proceso

denominado poscurado térmico. (Gongalves Mota et al., 2006)

El postcurado térmico involucra procedimientos que pueden alcanzar las altas
temperaturas como: calor humedo, calor seco, aire presurizado o sus combinaciones con el
objetivo de alcanzar la conversion total del monomero a polimero (Grazioli et al., 2019). Los
dispositivos utilizados para hacer un poscurado térmico, presentes en el consultorio dental,
generalmente son usados para otras aplicaciones, pero podrian ofrecer ventajas en términos de
costos para el tratamiento térmico adicional de los composites directos aplicandolos

indirectamente. (Santana et al., 2009)

Se han desarrollado algunos estudios comparando diferentes ventajas del poscurado en
resinas directas para técnica indirecta, por ejemplo: Baldo et al. en el 2021 determinan varias
ventajas estéticas del postcurado (Baldo et al., 2021); también Miyazaki et al. concluye que el
tratamiento térmico aumenta la resistencia a la flexion de una resina directa, dando lugar a una
mayor resistencia mecanica en comparacion con el composite indirecto. (Miyazaki et al., 2009);
finalmente, en el estudio de Almeida et al. Se establece que el modulo eléstico de las resinas
directas es significativamente mayor después del tratamiento de curado adicional. (Almeida-

Chetti et al., 2014)
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Sin embargo, si se aplica calor posterior al curado dentro de las 6 horas posteriores al
curado inicial con luz, un beneficio que permanecera inalterado en la restauracion tratada es un
mayor grado de curado en comparacion con el tratamiento curado solo con luz. (Aguiar et al.,
2015) Tal beneficio en el curado aumentado puede resultar en una restauracion mas resistente.
(Bagis & Rueggeberg, 2000) frente a lo expuesto, este estudio pretende evaluar la resistencia a la
compresion de composites de resina directa sometidos a tres diferentes procesos de poscurado

térmico: ebullicion, microondas y autoclave.

El objetivo de la investigacion fue evaluar la resistencia a la compresion de compuestos

de resina directa para uso indirecto bajo diferentes tratamientos térmicos de poscurado.

Marco Referencial

Resistencia a la comprension

Es la tensidn maxima que indice sobre un cuerpo cuando se ejerce dos fuerzas en el
mismo punto, aqui disminuye la longitud o es comprimida por las fuerzas comparativas entes de

una fractura.
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Figura 1

Estructura de la fractura y tensiones generadas por las cargas compresivas

Nota. SC: es la tension de la comprension; SS: tension de corte; ST: tension de traccion

Tratamientos térmicos

La evaluacion de la influencia de los tratamientos térmicos se da por bajo costo,
disponibilidad en el consultorio dental, evaluacion de las propiedades mecanicas, quimicas y
Opticas de un composite de resina fotopolimerizable indicado para restauraciones directas pero
utilizado como restaurador indirecto (Hervéas Garcia et al., 2006). La composicién de la resina
directa Universal 3M™ Filtek™ Z350 XT es una unidad de polimerizacion de diodos emisores

de luz y se someten a tratamientos térmicos (Gongalves Mota et al., 2006)

Autoclave, es el compuesto de resina activado con luz y tratado térmicamente en un
autoclave (modelo AVT-23L; Stermax, Curitiba, PR, Brasil) a 121 °C durante 6 min a una
presion de 1,5 kg/cm3, y las muestras fueron dejadas enfriar a temperatura ambiente (Acurio-

Benavente et al., 2017).



14

Microondas, es el compuesto de resina con luz y se trata térmicamente en un horno de
microondas (Panavox, China) a 450 W durante 3 minutos, y las muestras se dejan enfriar a

temperatura ambiente (Ticona et al., 2024).

También es posible exponer algunos materiales compuestos de resina al calor, lo que
mejora ain mas el grado de conversion y la microdureza. Un mayor grado de conversion de los
compuestos de resina indirectos ofrece otro beneficio importante: una biocompatibilidad
mejorada, ya que la elucion de mondmero de estos materiales tiende a ser inferior en

comparacion con los compuestos de resina directos (Tejeda et al., 2020).

Restauraciones directas

La tasa de fracaso anual de las restauraciones directas de resina compuesta aumenta
después de los 65 afios y en pacientes que usan protesis removibles, en molares, dientes tratados
endodonticamente y restauraciones (Laske et al., 2016). Se observo una tasa de fracaso anual
mas alta en restauraciones directas colocadas por profesionales menos experimentados y aquellos
que trabajan en consultorios dentales de grupos grandes (Higash et al., 2011). Curiosamente, el

género no parece ser un factor importante para el éxito de la restauracion directa

Restauraciones indirectas

Las restauraciones indirectas de resina compuesta mitigan algunas de las desventajas de
la técnica directa y, tedricamente, deberian asegurar una mayor vida util de las restauraciones
(Resycam, 2020). Se pueden lograr utilizando bloques de resina compuesta prefabricados
disefiados y fabricados asistidos por computadora (CAD/CAM), o resina compuesta restauradora

elaborada por el técnico dental (Taboada & Farfan, 2025). Estos materiales se someten a tiempos
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de polimerizacion mas largos desde diferentes angulos, lo que mejora el grado de conversion de

monomero, mejorando indudablemente las propiedades mecanicas del material.

Resina compuesta

El tipo de resina compuesta no se asocio con la longevidad de la restauracion, pero las
restauraciones que combinan resina compuesta con cementos de ionomero de vidrio han

mostrado defectos proximales asociados con la disolucion del material (Reyes-Cruz et al., 2024).

La resina de la marca Universal 3M™ Filtek™ Z350 XT es utilizada para las
restauraciones directas en piezas dentales posteriores y anteriores. Las caracteristicas que se
consideran estan la composicion estética, manipulacion, moldeado, excelente resistencia y
durabilidad. Ademads, es compatible con técnicas de grabado selectivo y total. La disponibilidad

de las tonalidades para una mejor adaptacion al color natural de los dientes. (Acurio-Benavente

et al., 2017)

Investigacion

Se planted un estudio experimental. Estudio in vitro donde se prepar6 cuarenta muestras
de resina para restauracion directa de la marca Universal 3M™ Filtek™ Z350 XT en forma
cilindrica con diametro de 4 mm y altura de 6 mm, siguiendo la metodologia de (Kim et al.,

2025).
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Figura 2
Resina filtek

Para ello, se utilizo una matriz cilindrica de acero inoxidable para la preparacion de
muestras, se colocd la composicion de la resina con espatula basado en la técnica incremental,
incrementando de 2 mm y fotoactivadas durante 20 segundos con ldmpara de luz (Valo Grand,

Ultradent Products, South Jordan, UT, USA) con irradiacion de 950 mW/cm?2.



Figura 3

Cilindros de resina colocando losetas de vidrio, banda de celuloide y presionamos con otra

loseta y fotocurado.

Figura 4

Lijado hasta los cilindros queden uniformes
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Figura 5

Matriz metalica y cilindros de resina

Aleatoriamente los cuerpos de prueba fueron divididos en 4 grupos, cada uno con 10

muestras de la siguiente manera:

Figura 6

10 muestras en cada frasco cubriendo con agua destilada
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Grupo 1 (n:10): Grupo control, la composicion de resina se activo con luz utilizando una
unidad de curado de diodos emisores de luz (Valo Grand, Ultradent Products, South Jordan, UT,

USA) con irradiacion de 950 mW/cm2. Mas fotocurado de 20 segundos de duracion.

Grupo 2 (n:10): Autoclave, tras la polimerizacion de la resina se activéd con luz durante
20 segundos (Valo Grand, Ultradent Products, South Jordan, UT, USA) con irradiacion de 950
mW/cm2. La muestra se tratd térmicamente en un equipo de vapor a presion - autoclave (modelo
Dolphin Woson, India) a 121 °C durante 6 min a una presion de 1,5 kg/cm3, y las muestras se

dejaron enfriar a temperatura ambiente.

Figura 7

Poscurado en autoclave

Grupo 3 (n:10): Microondas, la composicion de resina se activé con luz durante 20

segundos (Valo Grand, Ultradent Products, South Jordan, UT, USA) con irradiacion de 950
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mW/cm2 y se tratd térmicamente en un horno microondas (TEKNO, China) a 450 W durante 3

minutos, y las muestras se dejaron enfriar a temperatura ambiente.

Figura 8

Poscurado en microondas

————— DESCONGELAR
& o |

PESCADO POLLO

- DIARIO

k=2 |

ARROZ PASTA

NINOS
& |

POPCORN QUESADILLA

L1 %

Grupo 4 (n:10): Agua hirviendo, la composicion de la resina se activé con luz durante 20

segundos (Valo Grand, Ultradent Products, South Jordan, UT, USA) con irradiacion de 950

mW/cm2 y se trat6 térmicamente en agua a punto de ebullicion (91°C) durante 10 minutos, y las

muestras se dejaron enfriar a temperatura ambiente.
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Figura 9

Poscurado en agua hervida

Al finalizar los procedimientos, todas las muestras de todos los grupos seran guardadas
en agua en un frasco oscuro por un tiempo de 24 horas, para ser sometidos a la prueba de
resistencia a la compresion en una maquina universal de ensayos mecanicos marca Intron

modelo 3388.
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Figura 10

Magquina de ensayos universales Instron

Los datos obtenidos seran recolectados en tablas en Excel para posteriormente ser

analizados mediante el programa estadistico SPSS a través de las pruebas ANOVA'Y Kruskall
Wallis para evaluar las significancias estadisticas de los valores a obtener (p<0.05). (Acurio-

Benavente et al., 2017).

Se planted la hipotesis que las sometidas a autoclave serdn mas resistentes a la

compresion.

Resultados

Los resultados hacen referencia a la evaluacion de la resistencia de la compresion de la

resina de la marca Universal 3M™ Filtek™ Z350 XT poscurado:
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Tabla 1

Datos descriptivos de la evaluacion de la resistencia de la compresion

Grupo Control Grupo Agua Grupo Microondas Grupo Autoclave
26,99 27,40 28,68 24,88
31,37 23,63 31,01 31,21
26,39 21,35 25,88 23,61
28,97 26,27 22,68 34,66
24,07 26,66 19,27 30,20
22,50 30,99 23,19 31,32
24,59 24,49 23,48 22,97
29,77 29,75 25,98 28,21
27,41 25,55 28,09 32,11
17,12 30,74 20,76 21,33

Nota. Evaluacion de la resistencia de la compresion de la resina poscurada,

En la tabla 1, se evidencia 10 muestras de cada grupo y la resistencia de la resina
postcurado fue mayor en el tratamiento térmico autoclave con 28,05 MPa y fue superior al grupo

control que alcanz6 25.92 MPa.

Igualmente, se realizo6 la prueba de normalidad que determino si los datos tienen una

distribucion normal o no. Para lo cual se utilizo6 la prueba Shapiro Wilk.

Figura 11

Prueba de normalidad

Gréfico Q-Q normal de Control

Grafico Q-Q normal de Agua hirviendo

Normal esperado

Normal esperada

Valor observado Valor observado



Grafico Q-Q normal de Microondas

Normal esperado

Normal esperado
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Gréfico Q-Q normal de Auto clave

Valor observado

Nota. Prueba de normalidad de los grupos

En la figura 11, se evidencia que el tratamiento térmico con autoclave y agua hirviendo

tienen mayor variacion de los datos, mientras el grupo control y microondas tienen una menor

distribucion. La prueba estadistica que se utilizé fue Anova y Tukey.

Tabla 2

Prueba estadistica

95% IC
. Desv.
N Media Estandar Limite Limite p-valor
inferior superior
Control 10 25,92 4,11 22,98 28.86
Agua 10 26,68 3.14 24.43 28,93
Hervida
Microondas 10 24.90 3.69 22.26 27.54 0,342
Auto Clave 10 28,05 4,55 24.80 31,30
Total 40 26,39 3,93 25.13 27.65

En la tabla 2, se evidencia la comparacion de los grupos y no presentan una variacion

significativa en comparacion al grupo control y entre los tres tratamientos térmicos. El p-valor

fue >0.05.
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Figura 12

Representacion grdfica de la comparacion de los grupos.
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Nota. Representacion grafica de los tres tratamientos térmicos

En la figura 12, se determina que la evaluacion de la resistencia a la compresion de la
resina directa para uso indirecto; el tratamiento térmico de autoclave presentd valores mayor
resistencia a la compresion (28,05 MPa) en referencia a los dos tratamientos térmicos (agua
hervida = 26,68 MPa; microondas = 24,90 MPa) y el grupo control (25,92 MPa). Para la

comparacion entre los tratamientos térmicos se aplico la prueba Tukey.

Tabla 3
La prueba Tukey

(I) Grupo IC 95% p-valor



26

Diferencia
de medias Desv. Limite Limite
I1-J) Error inferior superior
Control Agua -0,76500 1,74731 -5,4709 3,9409 0,972
Hervida
Microondas 1,01600 1,74731 -3,6899 5,7219 0,937
Auto Clave -2,13200 1,74731 -6,8379 2,5739 0,618
Agua Microondas 1,78100 1,74731 -2,9249 6,4869 0,739
Hervida
Auto Clave -1,36700 1,74731 -6,0729 3,3389 0,862
Microondas Auto Clave -3,14800 1,74731 -7,8539 1,5579 0,289

En la tabla 3, se evidencio la variacion de la resistencia de compresion sin una variacion
significativa, por esta razon, estadisticamente la resistencia es similar de los tres grupos con el
grupo control.

Tabla 4

Coeficiente de variacion

Coeficiente de

N Media Desv. Estindar variacion
Control 10 25,92 4,11 15,8%
Agua Hervida 10 26,68 3,14 11,8%
Microondas 10 24,90 3,69 14,8%
Auto Clave 10 28,05 4,55 16,2%
Total 40 26,39 3,93 14,89%

En la tabla 4, se evidencia que el coeficiente de variacion es mayor en la resistencia
térmica con autoclave con el 16.2%. Al mismo tiempo es superior al grupo control.

El contraste de la hipdtesis a nivel porcentual y del coeficiente de variacion es mayor en
grupo auto clave. Sin embargo, estadisticamente, es similar al grupo control porque el p-valor

>0.05.
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Discusion de los Datos

Los resultados que se presentaron en el estudio experimental evidenciaron que el
tratamiento térmico autoclave presentd una resistencia a la compresion mas alta que los otros
tratamientos (agua hirviendo y microondas), con respecto a los valores absolutos. Por lo tanto, el
andlisis de la capacidad del material a la resistencia de la resina Universal 3M™ Filtek™ Z350
XT, bajo la composicion nanorrellena garantiza una estética excepcional y esta disefiada para las

restauraciones directas y proporciona una integracion cromatica y translucidez.

Los valores de la resistencia de la compresion son diferentes al estudio de Tejeda et al,
(2020), ellos compararon las fuerzas de 8 muestras con un valor minimo de esfuerzo de 136.33
MPa y un maximo de 156. 81 MPa; es decir, es superior al tratamiento térmico con microondas
que alcanz6 24.90 MPa y al tratamiento térmico con autoclave que tuvo 28.05 MPa. Pese a la
diferencia de los valores del esfuerzo de la resina Universal 3M™ Filtek™ Z350 XT, se

considera una opcidn viable en los tratamientos para la obturacion de las piezas dentales.

De igual manera, Acurio-Benavente et al, (2017) determinaron que a mayor cantidad de
particulas de tamafio reducido se incrementa la resistencia a la compresion de la resina
compuesta. La clasificacion segin el tamafio en las particulas de relleno en las resinas
compuestas se clasifica en: macroparticulas, microparticulas, hibridas, microhibridas,
nanoparticulas y nanohibridas. De hecho, la resina Universal 3M™ Filtek™ Z350 XT tiene una

composicion nanoparticulada versatil que genera una excelente estética y durabilidad.

Al contrastar con el estudio realizado por Aguirre et al, (2024) la resistencia a la
compresion en las 10 muestras tuvo un valor minimo de 229,70 MPa y un maximo de 297,52

MPa, estos resultados se diferencian a la resistencia de compresion con tratamiento térmico
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autoclave. En la metodologia del estudio se utilizé especificaciones de la ISO 3597-3 y la ISO

4049; eso justifica la seleccion de la resina universal para el estudio.

De la misma manera, el analisis del tratamiento térmico en nuestra investigacion se
considerd cuatro grupos, desde el grupo control, autoclave, microondas y agua caliente, los
resultados fueron comparados con la investigacion de Grazioli et al, (2019) que evaluaron la
resistencia a la flexion con los siguientes resultados: grupo control con 91.4 MPa, autoclave
110.8 MPa, microondas 110. 9 MPa y en horno seco 123.7 MPa. lo cual difiere con nuestro
estudio, ya que, en nuestro caso, la mayor resistencia tuvo con autoclave y con microondas fue

inferior.

La diferencia de los resultados esta en la ebullicion de la temperatura y el tiempo, en
nuestro caso se utilizé a 121 °C durante 6 min a una presion de 1,5 kg/cm3 para autoclave, en

microondas una temperatura de 450 W durante 3 minutos.

El tratamiento térmico autoclave se utiliza para la esterilizacion de instrumentos dentales,
pero el microondas en odontologia se usa para la polimerizacion de resinas. De igual forma, el
tiempo y la temperatura en los tratamientos térmicos si influye en la resistencia de compresion de

la resina de la marca Universal 3M™ Filtek™ 7350 XT.

La evaluacion del efecto de la temperatura en el poscurado de la resina dental segiin
Bayarsaikhan et al, (2021) compararon las temperaturas de 40°C, 60 40°C, 80°C, la ultima
presentd mayor resistencia a la flexion. Con el uso del tiempo de 10 a 15 minutos se observo que

la resistencia se va incrementado gradualmente.
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Las limitaciones que se encontrd en la investigacion fueron en el tratamiento por
microondas y autoclave (tipo y marca) que estandarice la fotoactivacion y la irradiacion bajo los

parametros establecidos en el articulo base.

Para las futuras investigaciones se debe incorporar las variables a distintas temperaturas y
rangos de tiempo para el andlisis de la influencia en la resistencia de compresion, ademas se

encontrd investigaciones con referencia a la resistencia de flexion de la resina.

Conclusiones

Luego de la obtencion de resultados y la discusion se concluye que la utilizacion de la
resina de nanoparticulas de la marca Universal 3M™ Filtek™ Z350 XT fue correctamente
seleccionada por las caracteristicas de resistencia a la compresion y su composicion

nanoparticulas.

Igualmente, la resistencia a la compresion se identificd que el tratamiento térmico por
autoclave fue superior al tratamiento por microondas, agua caliente y grupo control con respecto
a los valores absolutos. Sin embargo, el tratamiento térmico de poscurado por autoclave,
microondas, agua caliente, no fueron estadisticamente superiores al tratamiento de curado
convencional (grupo de control), en relacion con las propiedades de resistencia a la compresion

utilizando una resina nanoparticulada
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