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Resumen: El presente ensayo busca realizar una aproximacién tedrica hacia los
planteamientos propuestos por Alexis de Tocqueville acerca de la democracia y en
qué manera sus escritos pudieron abrir la puerta hacia la consolidacion del concepto
de democracia deliberativa. En este contexto, en primera instancia se utilizaran
aquellos postulados recogidos en el libro primero de L« democracia en América (1840)
Y N su texto Igualdad social y libertad politica (1978). De esta manera se busca estudiar
en Tocqueville los fundamentos de la democracia, sus debilidades y el punto de
quiebre entre la crisis y el surgimiento de nuevos mecanismos de democracia
deliberativa y bajo que contextos pueden funcionar la democracia deliberativa como
una suerte de solucion a los problemas recurrentes de la democracia liberal moderna.
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Abstract: This essay aims to provide a theoretical approach to the ideas proposed
by Alexis de Tocqueville regarding democracy and how his writings may have paved
the way for the consolidation of the concept of deliberative democracy. In this
context, the analysis will initially draw on the principles outlined in the first book of
Democracy in America (1840) and his text Igualdad social y libertad politica (1978). The
objective is to examine Tocqueville's views on the foundations of democracy, its
weaknesses, and the turning point between crisis and the emergence of new
mechanisms of deliberative democracy, as well as the contexts in which deliberative
democracy could serve as a potential solution to the recurring problems of modern
liberal democracy.
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