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Resumen 

Introducción: Una adaptación marginal precisa en restauraciones indirectas 

resulta clave para su éxito clínico a largo plazo, ya que discrepancias en esta zona 

pueden facilitar la microfiltración y comprometer la integridad del tratamiento. Entre los 

materiales cerámicos más empleados en rehabilitación oral, el disilicato de litio y la 

cerámica feldespática se distinguen por sus cualidades estéticas y funcionales, aunque 

difieren en su comportamiento clínico y mecánico. 

Objetivo: Evaluar y comparar la discrepancia marginal absoluta de coronas 

monolíticas fabricadas en disilicato de litio y feldespato, empleando tecnología 

CAD/CAM y tomografía computarizada de haz cónico (CBCT). 

Materiales y métodos:  Se desarrolló una investigación de tipo experimental bajo 

condiciones in vitro en 24 premolares humanos extraídos por razones ortodóncicas, 

distribuidos en dos grupos de 12 coronas cada uno: Grupo A (disilicato de litio) y Grupo 

B (feldespato). Las restauraciones fueron diseñadas con sistema CAD/CAM y 

cementadas bajo un protocolo adhesivo estandarizado. La discrepancia marginal se 

midió mediante imágenes CBCT procesadas en el software DataViewer (SkyScan), y se 

analizó estadísticamente con SPSS v23, aplicando Shapiro–Wilk y t de Student para 

muestras independientes (α = 0.05). 

Resultados:  Las coronas elaboradas con disilicato de litio mostraron 

discrepancias marginales considerablemente más bajas que las de cerámica feldespática. 

(p < 0.001), aunque ambas se mantuvieron dentro de los límites aceptables desde el 

punto de vista clínico. (<120 µm). 

Discusión: Los hallazgos obtenidos confirman una mayor exactitud marginal en 

las restauraciones de disilicato de litio, coincidiendo con investigaciones previas que 
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destacan su estabilidad dimensional y eficacia clínica, especialmente en sectores 

posteriores. 

Conclusiones: El disilicato de litio evidenció un mejor ajuste marginal frente a la 

cerámica feldespática, consolidándose como una opción preferente en restauraciones 

que demandan durabilidad y precisión, sin restar valor a las propiedades estéticas del 

feldespato en indicaciones específicas. 

Palabras clave:  adaptación marginal, coronas dentales, disilicato de litio, 

cerámica feldespática, tecnología CAD/CAM, tomografía computarizada de haz cónico, 

cementación dental 
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Resumen 

 Introducción: Una adaptación marginal precisa en restauraciones indirectas 

resulta clave para su éxito clínico a largo plazo, ya que discrepancias en esta zona 

pueden facilitar la microfiltración y comprometer la integridad del tratamiento. Entre los 

materiales cerámicos más empleados en rehabilitación oral, el disilicato de litio y la 

cerámica feldespática se distinguen por sus cualidades estéticas y funcionales, aunque 

difieren en su comportamiento clínico y mecánico. Objetivo: Evaluar y comparar la 

discrepancia marginal absoluta de coronas monolíticas fabricadas en disilicato de litio y 

feldespato, empleando tecnología CAD/CAM y tomografía computarizada de haz 

cónico (CBCT). 

 Materiales y métodos:  Se desarrolló una investigación de tipo experimental 

bajo condiciones in vitro en 24 premolares humanos extraídos por razones ortodóncicas, 

distribuidos en dos grupos de 12 coronas cada uno: Grupo A (disilicato de litio) y Grupo 

B (feldespato). Las restauraciones fueron diseñadas con sistema CAD/CAM y 

cementadas bajo un protocolo adhesivo estandarizado. La discrepancia marginal se 

midió mediante imágenes CBCT procesadas en el software DataViewer (SkyScan), y se 

analizó estadísticamente con SPSS v23, aplicando Shapiro–Wilk y t de Student para 

muestras independientes (α = 0.05). 
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Resultados:  Las coronas elaboradas con disilicato de litio mostraron 

discrepancias marginales considerablemente más bajas que las de cerámica feldespática. 

(p < 0.001), aunque ambas se mantuvieron dentro de los límites aceptables desde el 

punto de vista clínico. (<120 µm).Discusión: Los hallazgos obtenidos confirman una 

mayor exactitud marginal en las restauraciones de disilicato de litio, coincidiendo con 

investigaciones previas que destacan su estabilidad dimensional y eficacia clínica, 

especialmente en sectores posteriores. Conclusiones: El disilicato de litio evidenció un 

mejor ajuste marginal frente a la cerámica feldespática, consolidándose como una 

opción preferente en restauraciones que demandan durabilidad y precisión, sin restar 

valor a las propiedades estéticas del feldespato en indicaciones específicas. 

 

Palabras clave:  adaptación marginal, coronas dentales, disilicato de litio, 

cerámica feldespática, tecnología CAD/CAM, tomografía computarizada de haz cónico, 

cementación dental 

Abstract 

 Introduction: Achieving accurate marginal adaptation in indirect restorations is 

essential for their long-term clinical success, as excessive discrepancies can promote 

microleakage and increase the risk of restorative failure. Among the ceramic materials 

commonly used in oral rehabilitation, lithium disilicate and feldspathic ceramics stand 

out for their aesthetic and functional qualities, although they differ in mechanical 

performance and clinical behavior. Objective: To evaluate and compare the absolute 

marginal discrepancy of monolithic crowns made from lithium disilicate and feldspathic 

ceramic, fabricated using CAD/CAM technology and assessed through cone-beam 

computed tomography (CBCT). 



13 

 

Materials and Methods: An in vitro experimental study was conducted using 24 

extracted human premolars, obtained for orthodontic reasons. The samples were divided 

into two groups of 12 crowns: Group A (lithium disilicate) and Group B (feldspathic 

ceramic). All restorations were fabricated with CAD/CAM systems and cemented using 

a standardized adhesive protocol. Marginal discrepancies were measured in micrometers 

using CBCT images processed in DataViewer (SkyScan). Statistical analysis was 

performed with SPSS v23 using the Shapiro–Wilk test and independent samples 

Student’s t-test (α = 0.05). 

Results: The lithium disilicate group exhibited significantly lower marginal 

discrepancies than the feldspathic group (p < 0.001), although both remained within 

clinically acceptable limits (<120 µm). Discussion: These findings support the superior 

marginal precision of lithium disilicate crowns, aligning with previous research that 

highlights their dimensional stability and clinical performance, particularly in posterior 

restorations. Conclusions: Lithium disilicate demonstrated better marginal adaptation 

compared to feldspathic ceramic, reinforcing its suitability as a preferred material for 

indirect restorations requiring strength and precision, while still acknowledging the 

aesthetic advantages of feldspathic ceramics in specific clinical cases. 

 

Keywords: marginal adaptation, dental crowns, lithium disilicate, feldspathic 

ceramic, CAD/CAM technology, cone-beam computed tomography, dental cementation 
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Introducción 

La adaptación marginal de las restauraciones indirectas constituye un parámetro crítico 

para garantizar la longevidad clínica y el éxito funcional de los tratamientos 

restauradores. Una discrepancia marginal excesiva puede favorecer la acumulación de 

biopelícula, la disolución del cemento y el desarrollo de caries secundaria, lo que 

compromete tanto la restauración como la estructura dentaria remanente (McLean & 

Von Fraunhofer, 1981). En este contexto, el desarrollo de materiales cerámicos con 

mejores propiedades de ajuste y resistencia, junto con el uso de sistemas digitales 

CAD/CAM, ha transformado los protocolos de rehabilitación oral, ofreciendo 

restauraciones cada vez más precisas y estéticamente satisfactorias (Sadeqi et al., 2021). 

 Entre los materiales cerámicos de uso frecuente en la práctica clínica se 

encuentran el disilicato de litio y la cerámica feldespática destacan por sus 

características complementarias. El disilicato de litio combina resistencia mecánica y 

estabilidad dimensional, lo que lo hace adecuado para restauraciones posteriores y de 

alta exigencia funcional. Por su parte, la cerámica feldespática se caracteriza por su 

elevada translucidez y estética, siendo ampliamente utilizada en el sector anterior, 

aunque presenta limitaciones en su comportamiento mecánico (Kontonasaki et al., 

2019; Calapuja-Chura, 2024). La literatura reporta resultados variables respecto a la 

precisión marginal de estos materiales; mientras algunos estudios señalan un mejor 

desempeño del disilicato de litio (Azar et al., 2018; Dolev et al., 2019), otros sugieren 

que la técnica de fabricación y los protocolos de escaneo influyen significativamente en 

el ajuste final (Riccitiello et al., 2018; Oğuz et al., 2021). 

El análisis de la discrepancia marginal ha sido abordado con diferentes 

metodologías, desde la observación directa con microscopía electrónica hasta técnicas 

de réplica de silicona y microscopía confocal. No obstante,  la imagenología por 
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tomografía de haz cónico (CBCT) se ha consolidado como una alternativa confiable, al 

permitir mediciones tridimensionales sin alterar la integridad de las muestras y con 

resoluciones que se encuentran dentro de los parámetros clínicamente aceptables 

(Doriguêtto et al., 2022; De Freitas et al., 2021). Estudios recientes han confirmado la 

validez de este método para comparar restauraciones fabricadas por CAD/CAM, tanto 

en materiales de alta resistencia como en cerámicas feldespáticas (Leonel Lozano et al., 

2021; Keskin et al., 2025). 

En este marco, el presente estudio tuvo como finalidad contrastar la adaptación 

marginal de coronas monolíticas fabricadas en disilicato de litio y cerámica feldespática 

confeccionadas mediante CAD/CAM, utilizando imágenes obtenidas por CBCT para la 

medición de la discrepancia marginal absoluta. Con ello, se busca aportar evidencia 

actualizada sobre el desempeño clínico de estos materiales, consolidando criterios para 

la selección del material más adecuado en función de la durabilidad, estética y precisión 

de la restauración. 

 Materiales y métodos  

Muestra 

  El presente análisis experimental bajo condiciones in vitro fue ejecutado con un 

total de 24 premolares sanos (maxilares y mandibulares) extraídos por razones 

ortodóncicas, distribuidos equitativamente en dos grupos de 12 muestras cada uno. Esta 

cantidad se determinó con base en estudios previos que han evaluado la adaptación 

marginal de restauraciones indirectas mediante tecnología CAD/CAM y análisis con 

tomografía computarizada de haz cónico (CBCT). Por ejemplo, De Freitas et al. (2021) 

utilizaron 20 premolares humanos en un estudio similar con coronas de disilicato de 



16 

 

litio, y Leonel Lozano et al. (2021) trabajaron con 24 coronas de distintos materiales, lo 

que respalda la validez de la muestra utilizada en esta investigación. 

Diversos autores han demostrado que, aun con grupos reducidos, es posible 

obtener resultados clínicamente significativos. Yücel et al. (2013) evaluaron entre seis y 

ocho especímenes por grupo, y Shenoy et al. (2023) emplearon diez muestras por grupo 

con análisis estadístico robusto. Otros estudios han optado por muestras más amplias 

para mayor representatividad: Riccitiello et al. (2018) evaluaron 45 coronas de disilicato 

de litio y zirconia, mientras que Keskin et al. (2025) trabajaron con 40 molares 

distribuidos en cuatro grupos. Estas variaciones reflejan que el tamaño muestral 

depende del diseño y objetivos del estudio, siendo la muestra utilizada en esta 

investigación metodológicamente adecuada y comparable con la literatura existente 

(Calapuja-Chura, 2024; Baig et al., 2022). 

Materiales 

 Para este estudio se emplearon exclusivamente bloques cerámicos procesados mediante 

tecnología CAD/CAM, seleccionados por su uso frecuente en rehabilitación oral y por 

las diferencias en sus propiedades estructurales y estéticas. Las muestras se 

distribuyeron en dos grupos experimentales  (tabla 1), cada uno conformado por 12 

coronas confeccionadas en un material específico. 

Tabla 1 Materiales utilizados en la confección de las coronas 

Grupo Material Descripción general Aplicación 

Grupo 

A 

Disilicato de 

litio 

Cerámica vítrea reforzada con cristales de 

disilicato de litio, reconocida por su 

resistencia y estabilidad dimensional 

(Kontonasaki et al., 2019). 

Fabricación de 12 

coronas monolíticas 

mediante 

CAD/CAM 

Grupo 

B 

Cerámica 

feldespática 

Cerámica a base de feldespato de potasio y 

sílice, valorada por su alta translucidez y 

estética, aunque con menor resistencia 

mecánica (Calapuja-Chura, 2024; Baig et 

al., 2022). 

Fabricación de 12 

coronas monolíticas 

mediante 

CAD/CAM 

 



17 

 

La selección de estos dos materiales respondió a la necesidad de comparar su 

comportamiento en términos de adaptación marginal, considerando que ambos se 

encuentran ampliamente documentados en la literatura científica. El disilicato de litio ha 

sido señalado por su capacidad de combinar estética y resistencia, mientras que la 

cerámica feldespática se ha destacado por su excelente integración estética en zonas 

anteriores, aunque con limitaciones en su estabilidad mecánica (Doriguêtto et al., 2022; 

Dolev et al., 2021). 

Procedimiento de fabricación de las muestras 

 En esta etapa se realizaron los procesos de confección de las coronas a partir de los 

bloques cerámicos seleccionados, utilizando la tecnología CAD/CAM como 

herramienta principal. Con el objetivo de mantener la uniformidad entre los grupos 

experimentales, todas las preparaciones fueron realizadas por un único operador 

siguiendo un protocolo clínico estandarizado y empleando silicona de condensación 

como guía. De esta manera, se garantizó la homogeneidad de las dimensiones y la 

precisión en el espacio destinado a las restauraciones, tal como se establece en el 

anteproyecto y en estudios previos que validan la importancia de la estandarización en 

investigaciones in vitro (Doriguêtto et al., 2022). 

En el Grupo A, correspondiente a las coronas confeccionadas en disilicato de litio, el 

proceso se desarrolló siguiendo un protocolo clínico estandarizado mediante tecnología 

CAD/CAM. En la Figura 1A se observa la preparación dentaria, realizada por un único 

operador para garantizar la homogeneidad en las reducciones y en la definición de los 

márgenes cervicales. A continuación, se procedió a la aplicación del agente cementante 

en la superficie interna de la restauración, como se muestra en la Figura 1B, para 

posteriormente verificar el asentamiento sobre el diente preparado, evidenciado en la 

Figura 1C. Una vez comprobada la adaptación marginal inicial, en la Figura 1D se 
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aprecia el procedimiento de acondicionamiento adicional para asegurar el sellado 

marginal, seguido de la aplicación controlada de adhesivo en la zona cervical, tal como 

se ilustra en la Figura 1E. Finalmente, en la Figura 1F se evidencia el proceso de 

fotopolimerización con lámpara LED de 1200 mW/cm², aplicada a 2 mm de distancia 

durante 40 segundos por cada cara, lo cual garantizó el fraguado completo del cemento 

resinoso y del sistema adhesivo. Este protocolo permitió obtener restauraciones con un 

sellado adecuado y listas para su evaluación mediante CBCT. 

Figura 1 Procedimiento de fabricación de coronas de disilicato de litio mediante 

sistema CAD/CAM: A) preparación dentaria, B) aplicación del agente cementante, C) 

asentamiento de la restauración, D) acondicionamiento marginal, E) aplicación del 

adhesivo cervical 

 

Una vez finalizado el procedimiento, se conformó el grupo completo de 12 

coronas de disilicato de litio, todas cementadas y montadas en resina para su 

manipulación y análisis. En la Figura 2 se aprecia el conjunto total de las muestras 
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preparadas para la fase experimental, lo que permitió mantener la estandarización y 

asegurar condiciones homogéneas durante la evaluación de la discrepancia marginal. 

 

Figura 2 Conjunto de 12 coronas de disilicato de litio (Grupo A) finalizadas y 

montadas en resina, listas para el análisis experimental mediante CBCT. 

 

 

En el Grupo B, correspondiente a las coronas confeccionadas en cerámica 

feldespática, el proceso de fabricación inició con la preparación dentaria estandarizada, 

como se observa en la Figura 3A, realizada por un único operador con el fin de asegurar 

uniformidad en las reducciones y en la delimitación de los márgenes cervicales. 

Posteriormente, se llevó a cabo el acondicionamiento de la superficie de la preparación, 

evidenciado en la Figura 3B, seguido del asentamiento de la restauración feldespática 

sobre el diente preparado para verificar su correcta adaptación marginal, tal como se 

muestra en la Figura 3C. Una vez comprobado el ajuste, las coronas fueron sometidas a 

un acondicionamiento interno mediante arenado, representado en la Figura 3D, con el 

propósito de generar una superficie microrrugosa favorable para la adhesión. En la 
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Figura 3E se aprecia la aplicación del grabado ácido en  la cara interna de la 

restauración, lo cual potencia la retención micromecánica dentro de la matriz vítrea del 

material. Finalmente, en la Figura 3F, se ilustra el procedimiento de fotopolimerización 

con lámpara LED de 1200 mW/cm², aplicada durante 40 segundos por cada cara a una 

distancia de 2 mm, asegurando así la polimerización completa del adhesivo y del 

cemento resinoso. Este protocolo permitió obtener restauraciones homogéneas, con un 

sellado marginal confiable, garantizando que las discrepancias evaluadas posteriormente 

respondieran únicamente a las propiedades del material y no a deficiencias en el proceso 

de confección. 

Figura 3 Procedimiento de fabricación de coronas feldespáticas mediante sistema 

CAD/CAM: A) preparación dentaria, B) acondicionamiento de la superficie, C) 

asentamiento inicial de la restauración, D) arenado interno, E) aplicación de grabado 

ácido, F) fotopolimerización 
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Tras completar la preparación dentaria, el acondicionamiento interno, el grabado 

y la fotopolimerización, se obtuvieron las restauraciones finales cementadas y listas para 

el análisis. Cada espécimen fue colocado sobre una base de resina transparente para su 

manipulación y posterior escaneo, manteniendo orientación y codificación uniformes a 

fin de preservar  la consistencia en las mediciones. En la Figura 4 se evidencia el 

conjunto completo de las doce coronas feldespáticas (n = 12) correspondientes a este 

grupo, ya preparadas para la evaluación tomográfica (CBCT) de la discrepancia 

marginal. 

Figura 4 Conjunto final de 12 coronas feldespáticas (Grupo B) tras la confección y 

cementación; se evidencia la totalidad de las muestras (n = 12) montadas en bases de 

resina para su análisis por CBCT. 

 

Evaluación mediante tomografía computarizada de haz cónico (CBCT) 

La evaluación de la discrepancia marginal se realizó mediante tomografía 

computarizada de haz cónico (CBCT), una técnica que permite la obtención de 

reconstrucciones tridimensionales con alta precisión y sin necesidad de seccionar los 

especímenes. La resolución espacial del equipo empleado osciló entre 70 y 100 μm por 

voxel, rango adecuado para la evaluación de estructuras dentarias y restauraciones 

indirectas (Doriguêtto et al., 2022). Las imágenes fueron exportadas en formato 
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DICOM y procesadas con el software DataViewer (SkyScan), lo que permitió analizar 

tanto los cortes multiplanares como las reconstrucciones volumétricas. 

Figura 5 Evaluación de la discrepancia marginal mediante tomografía computarizada 

de haz cónico (CBCT). A) Reconstrucción tridimensional de los especímenes 

escaneados. B) Cortes transversales en sentido mesiodistal con escala milimétrica de 

referencia. C) Ejemplo de medición lineal en micrómetros de la discrepancia marginal 

absoluta en la interfaz restauración-diente. 
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En la Figura 5A se presentan las reconstrucciones tridimensionales obtenidas 

tras el escaneo de los especímenes. Esta representación volumétrica permitió verificar la 

correcta delimitación de los márgenes restaurados y la relación con la superficie 

dentaria. En la Figura 5B se muestran cortes transversales obtenidos en sentido 

mesiodistal, en los cuales se aplicó una escala de calibración milimétrica que permitió 

situar las coronas dentro de parámetros de análisis reproducibles. Finalmente, la Figura 

5C ejemplifica la medición de la discrepancia marginal absoluta, expresada en 

micrómetros, mediante una línea de referencia que cuantifica la distancia entre el límite 

cervical del diente preparado y el borde de la restauración cementada. Este 

procedimiento garantizó registros precisos y replicables, con valores digitalizados y 

estandarizados por el software de análisis. 

El empleo de CBCT para la medición de la discrepancia marginal ha sido 

validado previamente en la literatura. Gomes et al. (2017) destacaron que esta 

metodología ofrece resultados comparables a los obtenidos con microscopía confocal y 

se considera una alternativa menos invasiva para estudios in vitro. De igual manera, 

Leonel Lozano et al. (2021) confirmaron que el análisis digital en cortes mesiodistales 

proporciona datos consistentes y clínicamente relevantes, mientras que De Freitas et al. 

(2021) reportaron que la precisión de la técnica se mantiene dentro del rango 

clínicamente aceptable de hasta 120 μm. 

Hallazgos 

 La Tabla 2 muestra los valores individuales de discrepancia marginal registrados para 

cada una de las coronas de disilicato de litio y feldespato. En el grupo correspondiente 

al disilicato de litio, los registros oscilaron entre 62.34 y 74.26 µm, mientras que en el 

grupo de feldespato los valores variaron entre 77.73 y 89.14 µm. Estos resultados 
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reflejan una tendencia clara: el disilicato de litio mostró en la mayoría de las mediciones 

un ajuste marginal más favorable, con discrepancias cercanas a los 65–70 µm, en 

contraste con el feldespato, que mantuvo valores consistentemente superiores.  

Este comportamiento coincide con lo descrito en estudios previos, donde se ha 

reportado que el disilicato de litio presenta un ajuste marginal más preciso en 

comparación con otras cerámicas, manteniéndose dentro de los límites clínicamente 

aceptables (<120 µm) propuestos por McLean y Von Fraunhofer (1981), quienes 

determinaron que una discrepancia marginal inferior a 120 µm garantiza la durabilidad 

clínica de las restauraciones. De forma comparable, Riccitiello et al. (2018) y Kakroo et 

al. (2024) evidenciaron que las coronas de disilicato de litio presentan promedios de 

discrepancia marginal notablemente menores frente a otros materiales cerámicos, lo que 

confirma su estabilidad y desempeño clínico favorable. 

Tabla 2 Resultados de discrepancia marginal (µm) de coronas de disilicato de litio y 

feldespato 

Muestra Disilicato de litio (µm) Feldespato (µm) 

1 65.62 87.49 

2 74.26 78.19 

3 70.98 77.73 

4 68.98 77.75 

5 62.34 79.56 

6 72.60 84.71 

7 64.13 81.43 

8 63.21 85.02 

9 69.87 83.67 

10 71.45 89.14 

11 67.80 82.35 

12 66.54 86.29 

 

La Tabla 3 resume los estadísticos descriptivos de los dos grupos analizados. El 

grupo de disilicato de litio alcanzó una media de 68.15 µm, con una desviación estándar 
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de 3.85 µm y un rango comprendido entre 62.34 y 74.26 µm. Estos valores muestran 

una dispersión relativamente baja, lo que sugiere un comportamiento homogéneo en la 

adaptación marginal de las coronas elaboradas con este material. Por otro lado, el grupo 

de feldespato registró una media de 82.78 µm, con una desviación estándar de 3.92 µm 

y un rango de 77.73 a 89.14 µm, lo que indica una variabilidad similar a la del 

disilicato, pero con valores globalmente más elevados. En conjunto, estos resultados 

evidencian una diferencia marcada en la calidad del ajuste marginal entre ambos 

materiales, favoreciendo al disilicato de litio como material con mejor desempeño. 

Tabla 3 Estadísticos descriptivos de la discrepancia marginal en coronas de disilicato 

de litio y feldespato 

Material Media 

(µm) 

Desviación estándar 

(µm) 

Mínimo 

(µm) 

Máximo 

(µm) 

Disilicato de 

litio 

68.15 3.85 62.34 74.26 

Feldespato 82.78 3.92 77.73 89.14 

 

La verificación de los supuestos estadísticos es un paso fundamental previo al 

análisis comparativo de los grupos experimentales. En este estudio se utilizó la prueba 

de Shapiro–Wilk para identificar la distribución de los valores de discrepancia marginal 

en coronas elaboradas con disilicato de litio y feldespato. Los resultados mostraron que 

en ambos grupos los datos presentaron una distribución normal, dado que los valores de 

p fueron superiores al umbral de significancia establecido (p > 0.05).  En consecuencia, 

se confirmó la hipótesis nula de normalidad, lo que permite el uso de pruebas 

paramétricas para la comparación entre grupos. Este hallazgo aporta solidez 

metodológica, ya que respalda la validez del análisis  a través de la prueba t de Student 

para muestras independientes, facilitando una evaluación más precisa de las diferencias 

entre los materiales analizados. 
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En la Tabla 4 se resumen los estadísticos obtenidos, donde se observa que tanto 

el disilicato de litio (p = 0.879) como el feldespato (p = 0.502) cumplen con el criterio 

de normalidad. 

Tabla 4 Resultados de la prueba de normalidad Shapiro–Wilk 

Material W p-valor Interpretación 

Disilicato de litio 0.967 0.879 Distribución normal (p > 0.05) 

Feldespato 0.940 0.502 Distribución normal (p > 0.05) 

 

El análisis comparativo entre ambos grupos experimentales se efectuó mediante 

la prueba t de Student para muestras independientes, dado que previamente se confirmó 

la normalidad de los datos. Los resultados mostraron que las coronas de disilicato de 

litio registraron una discrepancia marginal promedio de 68.15 ± 3.85 µm, mientras que 

las coronas de feldespato mostraron un valor medio de 82.78 ± 3.92 µm. El rango de 

variación se situó entre 62.34–74.26 µm para el disilicato y 77.73–89.14 µm para el 

feldespato. La comparación estadística reveló diferencias significativas entre ambos 

materiales (t = –9.226; p < 0.001), lo que permite descartar la hipótesis nula de igualdad 

de medias y corrobora que el disilicato de litio brinda un ajuste marginal superior frente 

al feldespato. En la Tabla 5 se presentan los estadísticos descriptivos y los resultados de 

la prueba de hipótesis. 

Tabla 5   Comparación de la discrepancia marginal (µm) entre coronas de disilicato de 

litio y feldespato 

Material Media 

(µm) 

Desviación estándar 

(µm) 

Rango (µm) 

Disilicato de litio 68.15 3.85 62.34 – 

74.26 

Feldespato 82.78 3.92 77.73 – 

89.14 

Comparación (t de 

Student) 

t = –9.226 – p < 0.001* 
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La representación gráfica de los datos mediante un boxplot comparativo (Figura 

6) permite observar de manera clara la dispersión y la distribución de los valores de 

discrepancia marginal en ambos grupos. Se observa que las coronas de disilicato de litio 

exhiben valores inferiores y agrupados alrededor de la mediana, mientras que las 

coronas de feldespato muestran un rango superior y una mayor dispersión. Estos 

resultados refuerzan lo expuesto en la Tabla 4, donde el análisis estadístico evidenció 

una diferencia significativa entre ambos materiales (p < 0.001), confirmando que el 

disilicato de litio presenta un mejor ajuste marginal en comparación con el feldespato, 

aunque ambos se ubican dentro de los márgenes aceptables desde el punto de vista 

clínico(<120 µm). 

Figura 6 Boxplot comparativo de la discrepancia marginal (µm) en coronas de 

disilicato de litio y feldespato 

 

En la Figura 7 se presentan las medias de discrepancia marginal acompañadas de 

sus respectivas desviaciones estándar. Se observa que el disilicato de litio obtuvo una 
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media de 68.15 ± 3.85 µm, mientras que el feldespato alcanzó 82.78 ± 3.92 µm. La 

diferencia entre ambos materiales fue estadísticamente significativa (p < 0.001), lo que 

confirma la superioridad del disilicato de litio en términos de adaptación marginal. 

Estos valores, sin embargo, se mantienen dentro del rango considerado clínicamente 

aceptable (<120 µm), lo que respalda la viabilidad de ambos materiales en la práctica 

clínica, aunque con mejores perspectivas para el disilicato de litio. 

Figura 7 Discrepancia marginal media (µm) con desviación estándar en coronas de 

disilicato de litio y feldespato 

 

Discusión 

 Los resultados de esta investigación evidenciaron diferencias significativas en la 

discrepancia marginal entre las coronas analizadas. Las restauraciones en disilicato de 

litio mostraron valores más bajos y homogéneos (media: 68.15 ± 3.85 µm), en 

comparación con las coronas de feldespato (media: 82.78 ± 3.92 µm). La distribución 
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normal de los datos, verificada mediante la prueba de Shapiro–Wilk, permitió aplicar un 

análisis estadístico robusto mediante la prueba t de Student, que evidenció una 

diferencia altamente significativa entre ambos materiales (p < 0.001). 

Estos hallazgos coinciden con los reportados por Dolev, Bitterman y Meirowitz 

(2019), quienes observaron valores promedio cercanos a los 70 µm en coronas de 

disilicato de litio elaboradas mediante técnicas CAD/CAM y prensado. De igual 

manera, Azar et al. (2018) describieron rangos de 66 a 72 µm, lo que refuerza la 

consistencia de los hallazgos obtenidos en esta investigación. 

Al contrastar con otras investigaciones, como la de Kakroo, Azmin, Sirana y 

Sharma (2024), se evidencia una tendencia consistente: dichos autores informaron 

valores promedio de 67.23 ± 1.77 µm para el disilicato de litio, y aunque la zirconia 

mostró una adaptación marginal aún más precisa (28.97 ± 1.59 µm), ambos materiales 

se ubicaron dentro de parámetros clínicamente aceptables. La similitud entre sus 

hallazgos y los del presente trabajo refuerza la reproducibilidad de los resultados bajo 

distintos diseños experimentales. 

Por otro lado, las coronas de cerámica feldespática mostraron discrepancias 

superiores a los 80 µm, lo que coincide con lo señalado por Oğuz et al. (2021), quienes 

reportaron rangos de 80 a 95 µm según la técnica de digitalización empleada. 

Asimismo, Kricheldorf et al. (2018) documentaron discrepancias verticales cercanas a 

los 85 µm en coronas feldespáticas, consolidando la evidencia de un ajuste marginal 

menos favorable frente a otros materiales cerámicos. Es importante destacar también 

que factores como el método de fabricación pueden influir en estos resultados, como lo 

demuestran Elfar et al. (2018), quienes encontraron que diferentes técnicas de 

confección generan variaciones en la exactitud marginal del disilicato de litio, con 

rangos que oscilan entre 65 y 80 µm. 
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Desde una perspectiva clínica, estas diferencias adquieren relevancia práctica. 

Aunque ambos materiales se mantuvieron dentro del umbral clínico aceptable (<120 

µm), una menor discrepancia marginal implica una reducción del riesgo de 

microfiltración, disolución del cemento y aparición de caries secundaria. En 

consecuencia, el uso de disilicato de litio podría traducirse en restauraciones más 

duraderas y en una mayor preservación de los tejidos dentales y periodontales. Alves et 

al. (2023) respaldan esta idea al demostrar que el disilicato de litio fabricado por 

CAD/CAM no solo presenta un buen ajuste marginal, sino también una resistencia 

adecuada frente a la fatiga, lo que refuerza su idoneidad en restauraciones posteriores. 

Además, la revisión sistemática de Di Fiore et al. (2023) destaca la importancia 

de la precisión marginal como factor determinante en el éxito clínico, 

independientemente de la técnica de fabricación utilizada, posicionando al disilicato de 

litio como uno de los materiales más confiables en rehabilitación oral. 

En conjunto, los resultados de este estudio no solo confirman la superioridad del 

disilicato de litio frente al feldespato en términos de ajuste marginal, sino que también 

fortalecen la base científica que respalda su elección como material preferente en 

tratamientos restauradores que demandan precisión, resistencia y predictibilidad clínica. 
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Conclusiones 

El presente estudio permitió determinar que las coronas elaboradas en disilicato de litio 

mostraron una mejor adaptación marginal en comparación con las confeccionadas en 

feldespato, manteniéndose ambas dentro de los parámetros clínicamente aceptables. 

Esta diferencia confirma que las características microestructurales del disilicato 

favorecen una mayor precisión en el sellado marginal, lo que lo convierte en un material 

con desempeño superior en términos de estabilidad y ajuste. 

La comparación de los resultados con la evidencia disponible en la literatura 

científica respalda la validez de los hallazgos, al coincidir con investigaciones previas 

que señalan una mayor exactitud  en el ajuste marginal de las restauraciones de 

disilicato frente a otros materiales cerámicos. Esta coherencia con estudios anteriores 

otorga consistencia metodológica y fortalece la aplicabilidad de los resultados en el 

ámbito clínico. 

Desde la perspectiva odontológica, un ajuste marginal adecuado representa un 

factor clave para el éxito prolongado de las restauraciones, al reducir el riesgo de 

microfiltración, disolución del cemento y complicaciones asociadas. Los hallazgos de 

este estudio refuerzan la relevancia de elegir materiales cerámicos adecuados con 

mejores propiedades de ajuste, destacando al disilicato de litio como una alternativa 

confiable y recomendable para optimizar la longevidad y el pronóstico clínico de los 

tratamientos restauradores. 
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