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Resumen

Introduccion: En el lapso de los ultimos afos, las células madre mesenquimales
han captado la atencion global en odontologia debido a su impresionante capacidad para
diferenciarse en diversos tipos celulares. Este suceso no solo fascina a la comunidad
cientifica, sino que también promete revolucionar la regeneracion tisular en tejidos
dentales. La versatilidad, la capacidad para diferenciarse en multiples linajes celulares y
su potencial para innovaciones terapéuticas en odontologia, estableciendo el inicio para
explorar en detalle sus aplicaciones y beneficios en este campo. Objetivo: Esta revision
busca describir el potencial de las células madre profundizando en el conocimiento
actual de las aplicaciones de las células madre mesenquimales en odontologia,
explorando su potencial transformador y sus aplicaciones clinicas. Materiales y
métodos: Se propuso llevar a cabo una investigacion utilizando un enfoque descriptivo,
en el cual se recopilaron articulos cientificos publicados por diversas instituciones
enfocadas en la investigacion centradas en el &mbito de la salud. Se utiliz6 PubMed,
SciELO y Wiley Online Library para seleccionar estudios relevantes publicados entre el
afio 2018 al 2023. Los criterios principales de inclusion consistieron en que los articulos
presentaran informacion sobre células madre y diversas aplicaciones en la odontologia.
Por lo tanto, se excluyeron todos aquellos estudios que no tenian relacion entre
ingenieria tisular, células madre mesenquimales y odontologia. Resultados: La
busqueda bibliografica inicial identifico 958 estudios relacionados con los términos de
busqueda, pero sdlo 21 articulos cumplieron los criterios de inclusion. Conclusiones:
Los resultados subrayan el evidente potencial de las células madre mesenquimales en la
odontologia, indicando una prometedora direccion para futuras investigaciones y

aplicaciones clinicas terapéuticas.

Palabras clave: células madre mesenquimatosas, ingenieria de tejidos.
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Resumen

Introduccién: En el lapso de los ultimos afios, las células madre mesenquimales
han captado la atencion global en odontologia debido a su impresionante capacidad para
diferenciarse en diversos tipos celulares. Este suceso no solo fascina a la comunidad
cientifica, sino que también promete revolucionar la regeneracion tisular en tejidos
dentales. La versatilidad, la capacidad para diferenciarse en multiples linajes celulares y
su potencial para innovaciones terapéuticas en odontologia, estableciendo el inicio para
explorar en detalle sus aplicaciones y beneficios en este campo. Objetivo: Esta revision
busca describir el potencial de las células madre profundizando en el conocimiento
actual de las aplicaciones de las células madre mesenquimales en odontologia,
explorando su potencial transformador y sus aplicaciones clinicas. Materiales y
métodos: Se propuso llevar a cabo una investigacion utilizando un enfoque descriptivo,
en el cual se recopilaron articulos cientificos publicados por diversas instituciones
enfocadas en la investigacion centradas en el &mbito de la salud. Se utiliz6 PubMed,
SciELO y Wiley Online Library para seleccionar estudios relevantes publicados entre el
afio 2018 al 2023. Los criterios principales de inclusion consistieron en que los articulos
presentaran informacion sobre células madre y diversas aplicaciones en la odontologia.
Por lo tanto, se excluyeron todos aquellos estudios que no tenian relacion entre
ingenieria tisular, células madre mesenquimales y odontologia. Resultados: La
busqueda bibliografica inicial identific6 958 estudios relacionados con los términos de
busqueda, pero solo 21 articulos cumplieron los criterios de inclusion. Conclusiones:

Los resultados subrayan el evidente potencial de las células madre mesenquimales en la
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odontologia, indicando una prometedora direccion para futuras investigaciones y

aplicaciones clinicas terapéuticas.

Palabras clave: células madre mesenquimatosas, ingenieria de tejidos.

Abstract

Introduction: In recent years, mesenchymal stem cells have garnered global
attention in dentistry due to their remarkable capacity to differentiate into various cell
types. This phenomenon not only captivates the scientific community but also promises
to revolutionize tissue regeneration in dental tissues. Their versatility, ability to
differentiate into multiple cell lineages, and potential for therapeutic innovations in
dentistry set the stage for exploring in detail their applications and benefits in this field.
Objective: This review aims to describe the potential of stem cells by delving into the
current understanding of the applications of mesenchymal stem cells in dentistry,
exploring their transformative potential and clinical applications. Materials and
Methods: A descriptive approach was proposed to conduct the research, in which
scientific articles published by various health-focused research societies were collected.
PubMed, SciELO, and Wiley Online Library were used to select relevant studies
published between 2018 and 2023. The main inclusion criteria were that articles
provided information on stem cells and various applications in dentistry. Therefore, all
studies not related to tissue engineering, mesenchymal stem cells, and dentistry were
excluded. Results: The initial literature search identified 958 studies related to the
search terms, but only 21 articles met the inclusion criteria. Conclusions: The results
underscore the evident potential of mesenchymal stem cells in dentistry, indicating a

promising direction for future research and therapeutic clinical applications.

Keywords: Mesenchymal stem cells, tissue engineering



Introduccion

La odontologia moderna ha experimentado avances significativos en los tltimos
afos gracias a la convergencia multidisciplinaria, como la ingenieria tisular y la
investigacion en células madre mesenquimatosas, estos campos de estudio se han
convertido en pilares fundamentales para la transformacion de la practica clinica y
recuperacion de la salud oral, con prometedores enfoques terapéuticos. (Lan, Luo, &
Wei, 2021) Las células madre mesenquimales han adquirido prominencia en la
ingenieria tisular y la medicina regenerativa, destacando por su alta proliferacion,
capacidad de autorrenovacion, efectos inmunomoduladores y capacidad para migrar a
sitios inflamatorios y tumorales, esto las hace versatiles en la regeneracion de tejidos
ectoquimales y mesenquimales, especialmente relevante en odontologia; estos atributos,
la facilidad de obtencion, el alto rendimiento inicial, la rapida duplicacion, la plasticidad
y propiedades inmunomoduladoras, las posicionan como candidatas ideales para
terapias diversas, potencialmente revolucionando la practica odontolégica. (Dave &

Tomar, 2018) (Zakrzewski, Dobrzynski, Szymonowicz & Rybak, 2019)

Las células pueden transformarse en células madre pluripotentes inducidas,
permitiendo enfoques regenerativos altamente personalizados, sus propiedades
inmunorreguladoras y diferenciacion multipotente brindan potencial para enfoques de
ingenieria tisular autéloga y alogénica, desde el aislamiento de células madre
mesenquimales a partir de los tejidos de la pulpa dental humana, se han identificado en
diversos tejidos dentales, incluyendo los dientes deciduos exfoliados, el ligamento
periodontal, la encia, asi como la papila apical, el foliculo dental y las células madre
germinales del diente. (Kim, Lee, Xu, Zhang, & Le ,2021) (Ashammakhi y col., 2022)
Estudios in vitro y en animales muestran la efectividad de estas células en medicina

regenerativa, aunque la transicion a ensayos clinicos requiere un monitoreo riguroso



sobre las transformaciones in vitro y las complicaciones asociadas con la respuesta del
injerto frente al huésped, asi como una comprension profunda de los mecanismos,
abriendo camino hacia la odontologia regenerativa y la ingenieria tisular. (Zhai, Dong,

Wang, Li & Jin, 2019)

Las células madre mesenquimales se han identificado y aislado de casi todos los
tejidos del cuerpo humano, incluida la médula 6sea, el tejido adiposo, los dientes, el
liquido amnidtico, el cordén umbilical, el higado, los tendones y el corazon. (Costela-
ruiz et al., 2022) La amplia accesibilidad de las células madre derivadas de los dientes,
las células madre de la pulpa dental, las células madre mesenquimales de la pulpa de
dientes deciduos exfoliados y la papila apical, el ligamento periodontal, el precursor del
foliculo dental y las células madre mesenquimales gingivales estan surgiendo como
fuentes de células atractivas para la regeneracion del tejido 6seo y dental (Costela-ruiz

et al., 2022).

Frente a lo expuesto este estudio pretende describir el potencial de las células
madre aplicadas en las diferentes areas de la odontologia, mediante una revision de
literatura publicada en las bases de datos Medline, SCiELO y Wiley Online Library,

entre el afio 2018 al 2023.

Materiales y Métodos
Se plantea una investigacion de tipo descriptivo, con una bisqueda realizada en
PubMed, SciELO y Wiley Online Library, empleando como términos de biisqueda
“tissue engineering”, “mesenchymal stem cells”, “dentistry”, “stem cell isolation” y sus
homologos en espafiol obtenidas de los descriptores de ciencias de la salud, articulados

con el termino booleano AND, utilizando como filtro “free full text” para seleccionar

estudios publicados entre 2018 y 202, que incluyeran ensayos clinicos, metaanalisis,
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revisiones sistematicas y revisiones de literatura que presenten informacion de células

madre y su diversas aplicaciones en la odontologia. Eliminando todos aquellos estudios

que no tenian relacion entre ingenieria tisular y odontologia. De los 958 articulos

inicialmente obtenidos se excluy6 todos los documentos duplicados, libros, tesis,

monografias, ensayo controlado aleatorio. Se evaluaron los titulos y resimenes de los

documentos segun los criterios de exclusion establecidos. Se decidio la seleccion

definitiva de 21 articulos los mismos que fueron leidos en su totalidad y expuestos a

seguir (Figura 1).

= Resultados de la busqueda
i bibliografica
o PubMed (n= 405)
= SCELC (n=12)
_ﬁ ‘Wiley Online Librery (n=541)
=
= 4
g
% Revision de titulo y resumen
= n= 29
v
E Fecha de publicacion: 2018 - 2023
E Tipos de estudios: ensayos clinicos,
= metaanalisis, revisiones sistematicas y
“;i: revisiones de literatura
= v
% Lectura del texto completo e inclusion
E a la revision bibliografica
= n=21

Documentos duplicados
(excluidos)
n= 308

Mo guardan relacion entre
células madre mesénguimales.
ingenieria tisular v odontologia

Excluidos
n=18

Figura 1: Diagrama de flujo de la estrategia de blisqueda utilizada en esta revision

bibliografica



Hallazgos

11

Tras llevar a cabo la investigacion, se realizd una tabla que contiene informacion

relevante de los articulos. Tabla 1

Tipo de
Autor Muestra Objetivo Conclusiones
Estudio
(W. Revision Ensayos Buscar la evidencia El uso de células madre
Zhang & | dela clinicos cientifica sobre la dentales en aplicaciones
Yelick, literatura biologia del desarrollo | clinicas para la regeneracion
2021) y de las células madre | del tejido dental sigue siendo
del tejido dental y la | un desafio debido a la
regeneracion del necesidad crucial de
diente y como estos estandarizar y regular los
descubrimientos métodos de aislamiento,
pueden usarse para validacion, expansion,
guiar el desarrollo de | manipulacion, almacenamiento
terapias nuevas. y envio de estas células.
(Kim et | Revision Estudios Actualizar el progreso | Los resultados clinicos
al., 2021) | dela clinicos, en el estudio de los generales de la terapia
Literatura | preclinicos, | tejidos gingivales regenerativa basada en células

estudios in
vitro, in

ViVO

humanos, sus
propiedades Unicas y
funciones biologicas,
y resaltar su
aplicacion en

ingenieria de tejidos y

madre mesenquimales, que
podrian atribuirse
principalmente a las
propiedades y funciones
heterogéneas, ya que pueden

producirse en diferentes
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terapia regenerativa
de una variedad de

enfermedades.

niveles, como las
caracteristicas del donante, la
fuente del tejido, técnicas
utilizadas para el aislamiento y
expansion celular, ingenieria de
tejidos y
almacenamiento/administracion

de productos

(Bhat et | Revision Estudios Explorar los diversos | La aplicacion en el ambito
al., 2019) clinicos, aspectos involucrados, | clinico de las células madre
ensayo el estado actual y los | todavia esta en sus fases
clinico desafios futuros de la | iniciales, pero investigaciones
terapia con células actuales indican de manera
madre en la atencion y | sdlida que las células madre
el manejo del paciente | adultas tienen un potencial
en odontologia. significativo en futuros
procedimientos clinicos
dirigidos a la reparacion y
regeneracion en el tratamiento
de distintas anomalias
orofacilaes.
(Sui et Revision Estudios Resumir los avances Uno de los retos mas criticos de
al., 2019) | de la preclinicos | recientes en la la odontologia moderna es
literatura y clinicos, | regeneracion pulpar encontrar formas de mantener

mediada por células

la vitalidad de la pulpa dental
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estudios in

madre de la pulpa,

durante el tratamiento de

situ enfatizando el logro enfermedades pulpares.
crucial de la Ademas, es importante tener en
neurovascularizacion. | cuenta que la actual
Esta regeneracion regeneracion pulpar
pulpar funcional tridimensional se basa en
representa un enfoque | células madre pulpares jovenes,
innovador y como SHED, que se encuentran
prometedor para la en individuos en edades
futura endodoncia tempranas de la vida. Sin
regenerativa. embargo, alin persiste la
incertidumbre sobre si las
células madre derivadas de
individuos adultos poseen una
capacidad similar para la
regeneracion de novo.
(Kim et | Revision Estudios actualizar el progreso | La facil accesibilidad, la menor
al.,2021) | dela preclinicos | en el estudio de las morbilidad de la recoleccion, la
Literatura | y clinicos | GMSC, en particular, | alta actividad proliferativa y la

sus propiedades
unicas y funciones
biologicas, y resaltar
su aplicacion
potencial en

ingenieria de tejidos y

estabilidad gendmica, el origen
de la cresta neural y los
potentes potenciales
inmunomoduladores y
regenerativos, hacen de las

GMSC una fuente atractiva de
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terapia regenerativa células madre adultas para la
de una variedad de ingenieria de tejidos y la
enfermedades. terapia regenerativa. .

Tabla 1. Resumen de estudios evaluados sobre células madre pluripotenciales y su

aplicacion en la odontologia.

Discusion

Las células madre mesenquimales orales son reconocidas en el campo de la
ingenieria de tejidos por su potencial de diferenciacion multilinaje y su facil adquisicion
(Zhou et al., 2020). Teniendo en cuenta la alta accesibilidad y simplicidad en la
obtencion de estas diversas células madre, los nuevos hallazgos ofrecen potencial en el
desarrollo de enfoques de ingenieria de tejidos traslacional y soluciones terapéuticas
innovadoras. (X. Zhang et al., 2022) A pesar de importantes mejoras técnicas, los
investigadores todavia tienen que decidir qué estrategia es la mas adecuada para su

proposito especifico. (Buduru et al., 2019)

Las enfermedades pulpares y periapicales son dos de las afecciones orales mas
comunes en la actualidad. Los tratamientos habituales incluyen la terapia de conducto y
la revascularizacion pulpar. Sin embargo, se han logrado avances notables en el campo
de la regeneracion de tejido pulpar mediante la ingenieria de tejidos. Este enfoque
combina células madre, biomateriales y factores de crecimiento para estimular la
curacion y la regeneracion de tejidos dafiados. (Huang et al., 2021) Esto nos lleva a la
perspectiva de que la regeneracion pulpar podria convertirse en una opcion clinica en el
futuro, lo que tendria un impacto significativo en el tratamiento de patologias pulpares y
periapicales, asi como en la regeneracion de dientes completos y otros tejidos de la

cavidad oral. (Xie et al., 2021) (Orti et al., 2018)
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La disponibilidad finita de estudios clinicos actualizados de fases avanzadas de
la aplicacion de células madre mesenquimales en la odontologia, constituye una
limitante importante a considerarse dentro de este estudio. La variabilidad en la calidad
de la investigacion, el sesgo y la ausencia de un consenso en cuanto a la forma de
analisis y recoleccion de datos impide tener un resultado concluyente. La limitada
presencia de estudios ejecutados en seres humanos aun cuando esto se presenta
prometedores, no asegura la confiabilidad de las indicaciones y beneficios de las células
madre mesenquimales. Por lo que nuevas investigaciones requieren ser ejecutadas de

una forma mas organizada, considerando los factores antes mencionados.

Como odontodlogos estar a la vanguardia de aplicacionevas aplicaciones de las
células madre puede brindar nuevos horizontes, el conocimiento acerca de las células
madre y sus aplicaciones en odontologia es de suma importancia. El potencial
revolucionario que estas células ofrecen en el tratamiento y regeneracion de tejidos
orales, lo transforman en un promisorio tratamiento a ser empleado en la practica
odontologica, exigiendo al clinico a una preparacion constante. Por esto es necesario
realizar modificaciones en los pensum de estudio que permitan que el odontdlogo
general adquiera una comprension solida del tema como parte integral de su formacion

académica

Conclusion
La literatura revisada muestra el evidente potencial que las c€lulas madre
ofrecen en el campo de la odontologia, a lo largo de la investigacion, hemos descubierto
las diversas aplicaciones y avances prometedores para la integracion de terapias y
tratamientos basados en células madre en la practica odontologica que pueden brindar
una mejora de la atencion odontologica y el bienestar de los pacientes en un futuro

cercano.
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