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Resumen 

Objetivo: determinar la eficacia y aplicación clínica que el flujo digital ofrece como 

nueva alternativa a la impresión análoga dental mediante una revisión de literatura 

reportada en Pubmed entre 2018 hasta 2023. Materiales y métodos: se realizó una 

revisión sistemática de literatura en la base de datos PubMed, tomando en cuenta todos 

los artículos publicados en el periodo comprendido entre los años 2018 y 2023, 

empleando como palabras clave, conventional impresion, digital impresion, accuracy 

conjugadas con el termino AND. Los criterios de inclusión fueron revisiones sistemáticas 

y metaanálisis que involucren comparaciones de la precisión del flujo digital ante las 

impresiones convencionales. Se obtuvo un total de 35 artículos, de los cuales se 

descartaron aquellos que no poseían información de búsqueda necesaria, quedando 

seleccionados solo 14 artículos, para estudiarlos. Resultado: Los sistemas de escaneo 

intraoral son útiles para diagnóstico y escaneos cortos, pero presentan desviaciones en 

escaneos de arcada completa. Las impresiones digitales son viables para 1 a 2 implantes 

contiguos, pero se necesita más investigación en restauraciones de arcada completa. Los 

escáneres intraorales brindan comodidad al paciente. Son aceptables para coronas y 

prótesis fijas cortas, más precisas para zirconio. Igualdad en mediciones lineales y 

distancias. Las impresiones convencionales son más precisas en arcadas completas. Se 

requiere más investigación para la precisión de restauraciones de arcada completa con 

impresiones digitales. Conclusión: la literatura revisada nos muestra que en cuanto la 

eficacia, el flujo digital es ligeramente más preciso que las impresiones análogas, también 

la eficacia va a variar dependiendo el tratamiento. 

Palabras clave: Impresión digital, impresiones convencionales, precisión. 

 



3 

 

   

 

Declaración de aceptación de norma ética y derechos 

El presente documento se ciñe a las normas éticas y reglamentarias de la Universidad 

Hemisferios. Así, declaro que lo contenido en este ha sido redactado con entera sujeción 

al respeto de los derechos de autor, citando adecuadamente las fuentes. Por tal motivo, 

autorizo a la Biblioteca a que haga pública su disponibilidad para lectura dentro de la 

institución, a la vez que autorizo el uso comercial de mi obra a la Universidad 

Hemisferios, siempre y cuando se me reconozca el cuarenta por ciento (40%) de los 

beneficios económicos resultantes de esta explotación. 

Además, me comprometo a hacer constar, por todos los medios de publicación, difusión 

y distribución, que mi obra fue producida en el ámbito académico de la Universidad 

Hemisferios. 

De comprobarse que no cumplí con las estipulaciones éticas, incurriendo en caso de 

plagio, me someto a las determinaciones que la propia Universidad plantee. 

 

Firma del postulante  

Christian Castelo 

C.I. 1726636481 

 

  



4 

 

   

 

Dedicatoria 

Dedicado a aquellos que han iluminado mi camino con sabiduría, paciencia y apoyo 

inquebrantable. A mi familia, por ser mi roca en los momentos difíciles y mi fuente de 

alegría en los momentos felices. A mis amigos, por su constante ánimo y compañía en 

esta travesía académica. A mis profesores, por su guía experta y su inspiración perpetua. 

Y a todos aquellos que creyeron en mí cuando yo dudaba de mí mismo, este logro es 

también suyo. Con gratitud infinita, dedico esta tesis a cada uno de ustedes. 

 

 

 

  



5 

 

   

 

ÍNDICE 

Resumen .......................................................................................................................... 7 

Abstract ........................................................................................................................... 9 

Introducción .................................................................................................................. 10 

Metodología ................................................................................................................... 12 

Discusión ....................................................................................................................... 22 

Conclusión ..................................................................................................................... 24 

Referencias .................................................................................................................... 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

   

 

Índice de tablas  

Tabla 1. Tabla de resultados obtenidos de la revisión de 14 artículos científicos……. 13 

 

 

  



7 

 

   

 

El flujo digital como nueva alternativa a la impresión análoga dental, una revisión 

de su eficacia y aplicaciones clínicas. 

Autor: Christian Rodrigo Castelo Guevara 

Filiación académica: Universidad Hemisferios 

Correo electrónico: christian.castelo25@gmail.com 

Resumen 

            Objetivo: determinar la eficacia y aplicación clínica que el flujo digital ofrece 

como nueva alternativa a la impresión análoga dental mediante una revisión de literatura 

reportada en Pubmed entre 2018 hasta 2023. Materiales y métodos: se realizó una revisión 

sistemática de literatura en la base de datos PubMed, tomando en cuenta todos los 

artículos publicados en el periodo comprendido entre los años 2018 y 2023, empleando 

como palabras clave, conventional impresion, digital impresion, accuracy conjugadas con 

el termino AND. Los criterios de inclusión fueron revisiones sistemáticas y metaanálisis 

que involucren comparaciones de la precisión del flujo digital ante las impresiones 

convencionales. Se obtuvo un total de 35 artículos, de los cuales se descartaron aquellos 

que no poseían información de búsqueda necesaria, quedando seleccionados solo 14 

artículos, para estudiarlos. Resultado: Los sistemas de escaneo intraoral son útiles para 

diagnóstico y escaneos cortos, pero presentan desviaciones en escaneos de arcada 

completa. Las impresiones digitales son viables para 1 a 2 implantes contiguos, pero se 

necesita más investigación en restauraciones de arcada completa. Los escáneres 

intraorales brindan comodidad al paciente. Son aceptables para coronas y prótesis fijas 

cortas, más precisas para zirconio. Igualdad en mediciones lineales y distancias. Las 

impresiones convencionales son más precisas en arcadas completas. Se requiere más 
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investigación para la precisión de restauraciones de arcada completa con impresiones 

digitales. Conclusión: la literatura revisada nos muestra que en cuanto la eficacia, el flujo 

digital es ligeramente más preciso que las impresiones análogas, también la eficacia va a 

variar dependiendo el tratamiento. 

 

Palabras clave: Impresión digital, impresiones convencionales, precisión. 
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Abstract 

Objective: determine the effectiveness and clinical application that digital flow offers as 

a new alternative to analog dental impression through a review of literature reported in 

Pubmed between 2018 and 2023. Materials and methods: a systematic literature review 

was carried out in the database. PubMed, taking into account all articles published in the 

period between 2018 and 2023, using as keywords conventional printing, digital printing, 

accuracy conjugated with the term AND. Inclusion criteria were systematic reviews and 

meta-analyses involving comparisons of the accuracy of digital flow versus conventional 

prints. A total of 35 articles were obtained, of which those that did not have necessary 

search information were discarded, leaving only 14 articles selected for study. Result: 

Intraoral scanning systems are useful for diagnosis and short scans, but have deviations 

in full-arch scans. Digital impressions are feasible for 1 to 2 contiguous implants, but 

more research is needed in full-arch restorations. Intraoral scanners provide patient 

comfort. They are acceptable for crowns and short fixed prostheses, more precise for 

zirconia. Equality in linear measurements and distances. Conventional impressions are 

more accurate in full arches. More research is required into the accuracy of full-arch 

restorations with digital impressions. Conclusion: the literature reviewed shows us that in 

terms of effectiveness, digital flow is slightly more precise than analog prints, and 

effectiveness will also vary depending on the treatment. 

 

Keywords: Digital impression, conventional impression, accuracy. 
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Introducción 

  Las impresiones convencionales realizadas con materiales elastoméricos 

y cubetas personalizadas o prefabricadas son actualmente consideradas el estándar 

de oro en las impresiones dentales, y se han explorado varias técnicas para lograr 

modelos dentales precisos (Zarbakhsh et al., 2021). Aunque los materiales 

convencionales ofrecen ventajas en términos de precisión, aceptación por parte de 

los pacientes y coste tradicionalmente económico, no siempre resultan agradables 

ni cómodos para los pacientes, además de requerir espacio adicional para su 

almacenamiento y mantener un inventario adecuado (Burzynski et al., 2018). En 

el caso de las impresiones convencionales, existen diversos factores que pueden 

llevar a imprecisiones, como el nivel de conocimiento y habilidad del profesional 

médico, así como situaciones externas como la deformación del material de 

impresión, procedimientos deficientes de desinfección, errores técnicos o incluso 

condiciones climáticas adversas durante el transporte hacia el laboratorio dental 

(Hasanzade et al., 2019). 

  El avance de la odontología digital no solo hizo más conocido los 

conceptos de diseño asistido por computadora (CAD) y fabricación asistida por 

computadora (CAM), sino que también creó la innovación para resultados 

terapéuticos más eficientes y predecibles así mismo el escaneo intraoral digital 

presenta varios beneficios, como visualización en tiempo real, capturar las áreas 

más relevantes y en cuanto a la asepsia no se necesita desinfectar ni limpiar 

impresiones dentales (Aswani et al., 2020). La impresión óptica por un escáner 

intraoral consiste en capturar ópticamente la forma de la superficie de los dientes 

o encías directamente en la boca del paciente proporcionando datos del modelo 

3D, por ejemplo, la forma del diente, la encía, el diente antagonista o el estado de 
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la oclusión dental (Suese, 2020). En el método de impresión digital la estandarización de 

la etapa de fresado se realiza en menos pasos que minimizan la posibilidad cometer 

errores e incrementa la eficacia de adaptabilidad por eso los métodos digitales son más 

útiles en términos de tiempo y preferencia de los odontólogos (Bilir & Ayguzen, 2020). 

CAD/CAM agiliza el proceso de fabricación de RPD (Jain et al., 2022), reduce la 

mano de obra y el tiempo total requerido, elimina los errores humanos y permite una 

entrega más rápida de la prótesis al paciente (Srinivasan et al., 2021). Sin embargo, 

requiere una inversión de capital inicial y tiene una curva de aprendizaje. En general, 

mejora la eficiencia en comparación con los métodos de fabricación convencionales. 

Mientras la impresión convencional es un proceso que requiere mucho tiempo y es 

sensible a la técnica con múltiples fuentes de error e ineficiencia en comparación (Ahmed 

et al., 2021) con los métodos de fabricación digital modernos. Sin embargo, tiene un costo 

de inversión inicial y una curva de aprendizaje bajos. 

  En la actualidad el flujo digital cada vez está más presente debido a sus ventajas 

y avances en la tecnología, pero aun así se siguen usando los métodos de impresión 

convencionales. El objetivo de este estudio es determinar la eficacia y aplicación clínica 

que el flujo digital ofrece como nueva alternativa a la impresión análoga dental mediante 

una revisión de literatura reportada en Pubmed entre 2018 hasta 2023. 
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Metodología 

Se realizó una revisión sistemática de literatura en la base de datos 

PubMed,tomando en cuenta todos los artículos publicados en el periodo 

comprendido entre los años 2018 y 2023, empleando como palabras clave, 

conventional impresión, digital impresión, accuracy conjugadas con el termino 

booleano AND. 

Los criterios de inclusión fueron revisiones sistemáticas y metaanálisis 

que involucren comparaciones de la precisión del flujo digital ante las impresiones 

convencionales. Se obtuvo un total de 35 artículos, de los cuales se descartaron 

aquellos que no poseían información de búsqueda necesaria, quedando 

seleccionados solo 14 artículos, los mismos que fueron expuestos a seguir. 
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Tabla 1. Tabla de resultados obtenidos de la revisión de 14 artículos científicos. 

AUTOR TIPO DE 

ESTUDIO 

        MUESTRA       OBJETIVO          CONCLUSIONES 

Rutkunas 

et al., 2023 

Revisión 

sistemática  

Búsqueda de 

literatura electrónica 

en las bases de datos 

Medline (Pubmed), 

Web of Science y 

Embase para 

identificar 

publicaciones in 

vitro e in vivo (entre 

2016 y 2022) que 

compararan 

directamente las 

técnicas de 

impresión digital y 

convencional a nivel 

de pilar. 

Evaluar y comparar 

la precisión de las 

técnicas de 

impresión digital y 

los métodos 

convencionales 

para impresiones 

de implantes de 

arcada completa 

Se informaron valores 

medios de diferencia 

de precisión de la 

veracidad de hasta 

162+/-77 μm entre las 

técnicas digitales y 

convencionales en los 

estudios clínicos y 

hasta 43 μm en los 

estudios de 

laboratorio. Se 

observó 

heterogeneidad 

metodológica en los 

estudios in vivo e in 

vitro 
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Svanborg & 

Hjalmarsson, 

2020 

Revisión 

sistemática  

Búsqueda 

sistemática en tres 

bases de datos; 

PubMed, Scopus y 

Web of Science. 

análisis de ajuste y 

Se extrajeron los 

datos relacionados 

con los análisis de 

ajuste y los métodos 

de fabricación y la 

precisión. Búsqueda 

de 1071 artículos e 

incluyó 18 artículos 

en el análisis. 

Comparar la 

precisión de las PF 

de una y varias 

unidades sobre 

dientes en cromo 

cobalto utilizando 

diferentes técnicas 

de fabricación. 

Por técnica de 

impresión, la 

precisión del espacio 

total fue mayor para 

las impresiones 

digitales y menor para 

las impresiones 

convencionales. 

Los resultados 

descriptivos sugieren 

que el ajuste marginal 

de las FDP de cromo 

y cobalto no se ve 

afectado 

negativamente por la 

técnica de 

fabricación. 

 

Chen et al., 

2021 

Metaanálisis 

 

Análisis de bases de 

datos de Medline 

(Ovid), EMBASE, el 

Registro Cochrane 

Central de Ensayos 

Controlados y CNKI 

en busca de ensayos 

controlados 

aleatorios (ECA) 

sobre el uso de IDI 

en prótesis fija hasta 

mayo de 2020. 

Analizar el 

desempeño clínico 

de la impresión 

digital intraoral 

(IDI) en la prótesis 

fija 

Los resultados 

ilustraron que el 

grupo IDI pudo 

acortar el tiempo de 

toma de impresión y 

mejorar la precisión 

del ajuste marginal en 

comparación con el 

grupo de impresión 

convencional. 

La evidencia indicó 

un buen desempeño 

clínico de IDI para 

prótesis fija. 
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Giachetti 

et al., 2020 

Revisión 

sistemática  

Búsqueda 

sistemática 

electrónica en las 

bases de datos 

PubMed, Web of 

Science, Embase y 

Cochrane Library 

utilizando términos 

de consulta como 

impresión digital; 

impresión digital 

intraoral; escáner 

intraoral; escáner 

digital intraoral; 

impresión 

convencional; 

impresión analógica; 

y precisión. 

Determinar la 

precisión de las 

impresiones 

digitales directas in 

vivo y compararla 

con la de las 

impresiones 

convencionales 

para la fabricación 

de prótesis fija. 

Las impresiones 

convencionales in 

vivo realizadas con 

materiales de 

impresión de alta 

precisión mostraron 

una mayor precisión 

que las impresiones 

digitales. Sin 

embargo, se 

recomiendan estudios 

adicionales que 

evalúen la precisión 

de las impresiones 

digitales en una 

variedad más amplia 

de situaciones 

clínicas. 

Kong et al., 

2022 

Revisión 

sistemática 

Se realizaron 

búsquedas 

electrónicas y 

manuales para 

identificar estudios 

in vivo que 

compararan la 

precisión lineal o 3D 

de las impresiones 

digitales y 

convencionales. 

El riesgo de sesgo 

(ROB) de los 

estudios incluidos se 

evaluó mediante 

QUADAS-2 y la 

calidad general de la 

evidencia se evaluó 

mediante GRADE. 

Comparar la 

precisión de las 

impresiones 

digitales y 

convencionales de 

arcada completa in 

vivo. 

No hubo diferencias 

significativas entre 

las impresiones 

digitales y 

convencionales en las 

mediciones lineales 

del ancho del diente, 

relación de Bolton 

anterior, relación de 

Bolton general, 

distancia intercanina 

(ICD) y distancia 

intermolar (IMD). 
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Hasanzade 

et al., 2019 

Revisión 

sistemática 

y 

metaanálisis  

Se incluyeron un 

total de 33 estudios 

(8 ensayos clínicos y 

26 estudios in vitro). 

Comparar el ajuste 

interno y marginal 

de las 

restauraciones de 

cobertura total 

fabricadas con el 

método de 

impresión 

convencional con 

aquellas fabricadas 

con la técnica de 

impresión digital 

Las impresiones 

digitales tuvieron un 

mejor ajuste marginal 

para estudios con un 

espesor de espaciador 

de ≤30 μm, coronas 

individuales, 

restauraciones de 

zirconio y líneas de 

acabado de 

chaflán/hombro. Las 

impresiones digitales 

dieron como 

resultado un mejor 

ajuste marginal pero 

no interno en 

comparación con las 

impresiones 

convencionales 
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Ahlholm 

et al., 2018 

Revisión 

sistemática 

Búsqueda 

sistemática de 

informes sobre  

técnicas de 

impresión digital 

versus técnicas de 

impresión 

convencionales en 

las siguientes bases 

de datos: Registro 

Cochrane Central de 

Ensayos 

Controlados, 

PubMed y Web of 

Science. 

Evaluar la 

evidencia de los 

posibles beneficios 

y la precisión de las 

técnicas de 

impresión digital 

frente a las técnicas 

de impresión 

convencionales. 

La precisión de la 

impresión digital está 

al mismo nivel que 

los métodos de 

impresión 

convencionales en la 

fabricación de 

coronas y prótesis 

dentales fijas cortas 

(FDP).  

Para la fabricación de 

coronas 

implantosoportadas y 

FDP, la precisión de 

la impresión digital es 

clínicamente 

aceptable.  

En las impresiones de 

arcada completa, los 

métodos de impresión 

convencionales 

dieron como 

resultado una mayor 

precisión en 

comparación con las 

impresiones digitales. 
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Abduo & 

Elseyoufi, 

2018 

Revisión 

sistemática 

32 estudios 

resultaron aptos para 

el análisis. Los 

siguientes sistemas 

se incluyeron en la 

revisión: Cerec 

Bluecam, Cerec 

Omnicam, Cadent 

iTero, Lava C.O.S, 

Lava True 

Definition, TRIOS, 

TRIOS Color, E4D, 

Planscan, MHT, 

Carestream 3500 y 

Zfx IntraScan. 

Evaluar la 

precisión de los 

sistemas IOS 

disponibles para la 

impresión dental e 

identificar los 

factores que 

influyen en la 

precisión. 

En comparación con 

las impresiones 

convencionales, los 

sistemas IOS se 

pueden utilizar de 

forma fiable con fines 

de diagnóstico y 

escaneado de 

intervalos cortos. Sin 

embargo, para el 

escaneado de arcada 

completa, el IOS es 

susceptible de sufrir 

más desviaciones. 

Para la fabricación de 

prótesis, la precisión 

del IOS se mejora al 

reducir la duración 

del escaneo y 

garantizar que las 

superficies 

escaneadas muestren 

irregularidades 

mínimas. 
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García-Gil 

et al., 2020 

Revisión 

sistemática  

Búsquedas en bases 

de datos electrónicas 

independientes en 

las bases de datos 

Pubmed/MedLine, 

Cochrane Library y 

Lilacs 

complementadas con 

una búsqueda 

manual, 

seleccionando 

estudios clínicos e in 

vitro relevantes 

publicados entre el 1 

de enero de 2009 y el 

28 de febrero de 

2019.  

Evaluar la 

eficiencia y la 

precisión de las 

técnicas de 

impresión digital 

para las 

restauraciones 

implantosoportadas 

y evaluar su 

viabilidad 

económica 

El ajuste pasivo de 

superestructuras 

sobre implantes 

dentales presentó 

resultados similares 

entre las técnicas de 

ID e IC 

Las impresiones 

digitales de implantes 

dentales pueden 

considerarse una 

alternativa viable en 

casos de uno o dos 

implantes dentales 

contiguos. 

En cuanto a la 

viabilidad económica 

de los sistemas de 

escaneo intraoral, 

solo un estudio 

informó algún 

beneficio en 

comparación con las 

técnicas 

convencionales. 

Tabesh et al., 

2021 

Revisión 

sistemática 

y 

metaanálisis 

Búsquedas en las 

bases de datos 

electrónicas PubMed 

(MEDLINE), 

Registro Cochrane 

Central de Ensayos 

Controlados 

(CENTRAL), Web 

of Science (ISI), 

Scopus y EMBASE 

y se complementó 

con una búsqueda 

manual. 

Comparar la 

adaptación 

marginal de 

coronas de zirconio 

de una sola unidad 

fabricadas con 

escaneos digitales o 

con impresiones 

convencionales. 

El escaneo digital de 

dientes preparados 

para restauraciones de 

zirconio de una sola 

unidad dio como 

resultado una mejor 

precisión marginal 

que las técnicas 

convencionales que 

utilizan materiales de 

impresión 

elastoméricos. 
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Manicone 

et al., 2022 

Revisión 

sistemática 

y 

metaanálisis 

Uso de 4 bases de 

datos diferentes 

(Medline, Cochrane, 

Web of Science, 

Scopus) en busca de 

estudios clínicos que 

compararan el 

tiempo necesario y/o 

las percepciones de 

los pacientes entre 

los que se habían 

sometido al escaneo 

digital 

Determinar si el 

escaneo digital para 

restauraciones 

implantosoportadas 

es más eficiente y 

conveniente para el 

paciente. 

Se encontró que el 

escaneo digital es más 

eficiente y 

conveniente que la 

toma de impresiones 

convencional para 

restauraciones 

implantosoportadas. 

El escaneo digital fue 

más eficiente en el 

tiempo y fue el 

preferido por los 

pacientes para los 4 

resultados analizados 

(comodidad, 

ansiedad, náuseas, 

percepción del 

tiempo). 

Srivastava 

et al., 2023 

Revisión 

sistemática 

y 

metaanálisis 

Búsquedas en las 

bases de datos en 

línea PubMed, 

Scopus y Cochrane 

en busca de estudios 

que compararan la 

técnica de impresión 

digital con la técnica 

convencional para 

coronas de cerámica 

de una sola unidad. 

Revisar 

sistemáticamente 

los estudios in vivo 

que compararon el 

ajuste marginal, 

axial y oclusal de 

coronas de 

cerámica de una 

sola unidad 

fabricadas después 

de impresiones 

digitales con las 

fabricadas después 

de impresiones 

convencionales. 

Sugieren que no hay 

una diferencia 

significativa entre los 

sistemas de impresión 

(marginalmente a 

favor de la impresión 

digital). La técnica de 

impresión digital 

proporcionó un mejor 

ajuste marginal e 

interno de las coronas 

de cerámica de una 

sola unidad que la 

técnica de impresión 

convencional. 
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Serrano-

Velasco 

et al., 2023 

Revisión 

sistemática  

Búsqueda de datos 

en cuatro bases de 

datos (Medline-

Pubmed, Scopus, 

ProQuest y Web of 

Science) de acuerdo 

con las declaraciones 

PRISMA 2020.  

Evaluar la 

percepción del 

paciente, el tiempo 

de consulta y la 

confiabilidad y/o 

reproducibilidad de 

los escáneres 

intraorales para 

arcada completa en 

pacientes 

pediátricos. 

El uso de escáneres 

intraorales en niños es 

una opción favorable, 

encontrando una 

percepción y 

comodidad del 

paciente 

significativamente 

mayor con los 

escáneres intraorales 

en comparación con 

el método de 

impresión 

convencional. 

Alassiry, 

2023 

Revisión 

sistemática 

Búsqueda de 

literatura en las bases 

de datos PubMed, 

Scopus, Google 

Scholar, Embase, 

Web of Science y 

Cochrane Central 

utilizando varias 

palabras clave 

relevantes. 

Iinvestigar la 

precisión, la 

reproducibilidad, el 

tiempo de escaneo, 

la comodidad del 

paciente y la 

experiencia del 

operador de varios 

escáneres 

intraorales (IOS) 

disponibles 

comercialmente en 

ortodoncia. 

Los escáneres 

intraorales ahorran 

tiempo, son cómodos 

para los pacientes y 

fáciles de usar con 

una curva de 

aprendizaje para el 

operador. Estos 

métodos son lo 

suficientemente 

precisos para la 

planificación del 

tratamiento y la 

fabricación de 

alineadores en 

ortodoncia. 
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Discusión 

La impresión digital es una alternativa clínicamente aceptable en la 

fabricación de coronas y prótesis dentales fijas cortas (Rutkunas et al. 2023), 

(Ahlholm et al. 2018) las impresiones digitales demostraron una mayor precisión 

en restauraciones individuales de dientes preparados para zirconio en 

comparación con las técnicas convencionales que utilizan materiales de impresión 

elastoméricos (Svanborg & Hjalmarsson, 2020). No hubo diferencias 

significativas entre las impresiones digitales y convencionales en mediciones 

lineales de ancho del diente, relación de Bolton, distancia intercanina y distancia 

intermolar (Kong et al. 2022). Las impresiones convencionales son más precisas 

que las impresiones digitales in vivo (Giachetti et al. 2020), los métodos de 

impresión convencionales muestran una mayor precisión en las impresiones de 

arcada completa en comparación con las impresiones digitales, esto indica que, si 

bien la impresión digital puede ser eficiente y rápida, todavía se requieren más 

investigaciones para evaluar su precisión en casos de restauraciones 

implantosoportadas de arcada completa.  

Los sistemas de escaneo intraoral son útiles para fines de diagnóstico y 

escaneado de intervalos cortos, pero pueden tener desviaciones al realizar 

escaneos de arcada completa (Abdou & Elseyoufi, 2018). Sin embargo, las 

impresiones digitales de implantes dentales pueden ser una alternativa viable en 

casos de uno o dos implantes dentales contiguos, pero se necesita más 

investigación para evaluar su precisión en restauraciones implantosoportadas de 

arcada completa (García-Gil et al. 2020). Los beneficios de la impresión digital 

en términos de reducción del tiempo de toma de impresión y mejora de la 

precisión del ajuste marginal en comparación con las técnicas de impresión 



23 

 

   

 

convencionales (Chen et al. 2021) y (Tabesh et al. 2021). En cuanto a la percepción del 

paciente, los escáneres intraorales brindan una mayor comodidad y satisfacción al 

paciente en comparación con las técnicas de impresión convencionales. (Manicone et al. 

2022) y (Serrano-Velasco et al. 2023)  

Se necesitan más investigaciones y estudios de alta calidad para establecer con 

certeza la precisión y confiabilidad de las técnicas de impresión digital en odontología y 

para identificar las situaciones clínicas específicas en las que estas técnicas pueden 

ofrecer ventajas significativas sobre las técnicas convencionales. Aunque las técnicas de 

impresión digital han demostrado ser precisas y eficientes en muchos casos, todavía 

pueden enfrentar desafíos en situaciones específicas, como restauraciones con 

características muy detalladas o implantes dentales en ciertos ángulos y posiciones. Es 

importante identificar y abordar estas limitaciones para garantizar un rendimiento óptimo 

en diferentes escenarios clínicos. 

Se debería hacer un seguimiento de la eficacia de estas técnicas a largo plazo, así 

como para evaluar la precisión inmediata de las restauraciones digitales, asimismo es 

fundamental realizar estudios de seguimiento a largo plazo para evaluar la durabilidad y 

el ajuste a lo largo del tiempo. Esto ayudará a determinar la eficacia a largo plazo de las 

técnicas digitales en comparación con las convencionales. Una buena opción para el 

aprendizaje continuo y actualizado se debería modificar el pensun universitario para que 

los estudiantes de pregrado puedan aprender a usar esta nueva tecnología de impresiones 

digitales de manera guiada y correcta por un especialista a la par de aprender sobre las 

impresiones convencionales. 
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Conclusión 

La literatura revisada nos muestra que en cuanto la eficacia, el flujo digital 

es ligeramente más preciso que las impresiones análogas, también la eficacia va a 

variar dependiendo el tratamiento. 
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