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RESUMEN

La endodoncia es la encargada del estudio de la etiologia, el diagndstico, el
pronostico, la prevencién y el tratamiento de las lesiones pulpares. Ademas, comprende la
fisiopatologia del complejo dentino-pulpar. En endodoncia el resultado esperado es el éxito
del mismo, sin embargo, este se compromete por la microfiltracion apical de las bacterias
que estan en el medio, provocando el fracaso del tratamiento. Debido a que el paso final de
la endodoncia es la obturacién se emplean materiales como la gutapercha, su caracteristica
no es lo suficientemente buena para proporcionar un sellado hermético por si solo,
afiadiéndose al medio, selladores endodonticos cuyo fin es lograr la adhesion de la
gutapercha con las paredes de los conductos y la penetracion de las estructuras internas de
los mismos. Objetivo: Determinar cuél es el cemento obturador que produce menor
microfiltracion apical entre dos selladores, uno a base de resina y otro a base de silicona.
Metodologia: Se realizard una investigacion descriptiva, a través de documentos y articulos
publicados desde el afio 2010 al 2022 con informacion sobre microfiltracion apical de los
conductos radiculares que hayan sido obturados con selladores endoddnticos a base de resina
y a base de silicona, tomados de Google académico, Pubmed, Jounal of Endodontics, se
ejecutara la buasqueda usando términos de bdsgqueda tanto en inglés como en espafiol.
Resultados: Se espera proporcionar conceptos de endodoncia, microfiltracion apical y
selladores endodonticos a base de resina y silicona, que permita al lector identificar y
entender el tema, asi como también determinar cuél de los cementos endodonticos
investigados posee menor microfiltracidn apical después de haber culminado el tratamiento
de endodoncia mediante la obturacion del sistema de conductos radiculares independiente
de la técnica que se haya empleado, mediante estudios in vitro y revision de la literatura
realizados previamente. Conclusion: Se determiné que los cementos selladores u
obturadores a base de Resina, posee menor microfiltracion apical, sin embargo, no existe
cemento endodontico que selle por completo el sistema de conductos radiculares. Se llegd a
la conclusion tomando en cuenta la actualidad de los estudios in vitro revisados y la

informacion actualizada que brindaron a la investigacion.

Palabras clave: Microfiltracion, Cementos Resinosos, Materiales de Obturacion del

Conducto Radicular, Siliconas.
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RESUMEN

La endodoncia es la encargada del estudio de la etiologia, el diagndstico, el
pronostico, la prevencién y el tratamiento de las lesiones pulpares. Ademas, comprende la
fisiopatologia del complejo dentino-pulpar. En endodoncia el resultado esperado es el éxito
del mismo, sin embargo, este se compromete por la microfiltracion apical de las bacterias
que estan en el medio, provocando el fracaso del tratamiento. Debido a que el paso final de
la endodoncia es la obturacion se emplean materiales como la gutapercha, su caracteristica
no es lo suficientemente buena para proporcionar un sellado hermético por si solo,
afiadiéndose al medio, selladores endoddnticos cuyo fin es lograr la adhesion de la
gutapercha con las paredes de los conductos y la penetracidn de las estructuras internas de
los mismos. Objetivo: Determinar cuél es el cemento obturador que produce menor
microfiltracion apical entre dos selladores, uno a base de resina y otro a base de silicona.
Metodologia: Se realizard una investigacion descriptiva, a través de documentos y articulos
publicados desde el afio 2010 al 2022 con informacién sobre microfiltracion apical de los
conductos radiculares que hayan sido obturados con selladores endodonticos a base de resina
y a base de silicona, tomados de Google académico, Pubmed, Jounal of Endodontics, se
ejecutara la basqueda usando términos de busqueda tanto en inglés como en espafiol.
Resultados: Se espera proporcionar conceptos de endodoncia, microfiltracion apical y
selladores endodonticos a base de resina y silicona, que permita al lector identificar y
entender el tema, asi como también determinar cual de los cementos endodonticos
investigados posee menor microfiltracion apical después de haber culminado el tratamiento
de endodoncia mediante la obturacion del sistema de conductos radiculares independiente

de la técnica que se haya empleado, mediante estudios in vitro y revision de la literatura
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realizados previamente. Conclusion: Se determind que los cementos selladores u
obturadores a base de Resina, posee menor microfiltracion apical, sin embargo, no existe
cemento endodontico que selle por completo el sistema de conductos radiculares. Se lleg6 a
la conclusion tomando en cuenta la actualidad de los estudios in vitro revisados y la

informacion actualizada que brindaron a la investigacion.

Palabras clave: Microfiltracion, Cementos Resinosos, Materiales de Obturacion del

Conducto Radicular, Siliconas.

ABSTRACT

Endodontics is responsible for the study of the etiology, diagnosis, prognosis,
prevention and treatment of pulpal lesions. In addition, it includes the pathophysiology of
the dentin-pulp complex. In endodontics, the expected result is its success, however, this is
compromised by the apical microfiltration of the bacteria that are in the middle, causing
treatment failure. Due to the fact that the final step of endodontics is the obturation, materials
such as gutta-percha are used, its characteristic is not good enough to provide a hermetic seal
by itself, adding endodontic sealants whose purpose is to achieve adhesion of the gutta-
percha. with the walls of the ducts and the penetration of their internal structures. Objective:
To determine which is the obturator cement that produces less apical microleakage between
two sealants, one based on resin and the other based on silicone. Methodology: A descriptive
investigation will be carried out, through documents and articles published from 2010 to
2022 with information on apical microleakage of root canals that have been filled with resin-
based and silicone-based endodontic sealants, taken from academic Google, Pubmed,
Journal of Endodontics, the search will be run using search terms in both English and
Spanish. Results: It is expected to provide concepts of endodontics, apical microleakage and
endodontic sealants based on resin and silicone, which will allow the reader to identify and
understand the topic, as well as to determine which of the investigated endodontic cements
has less apical microleakage after having completed the study. endodontic treatment by
obturation of the root canal system regardless of the technique that has been used, through
in vitro studies and a review of the literature previously carried out. Conclusion: It was
determined that resin-based sealant or obturator cements have less apical microleakage,

however, there is no endodontic cement that completely seals the root canal system. The
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conclusion was reached taking into account the timeliness of the in vitro studies reviewed

and the updated information they provided to the investigation.

Keywords: Microstraining, Resin Cements, Root Canal Filling Materials, Silicones.

INTRODUCCION

La endodoncia es la especialidad de la odontologia, responsable del estudio de la
etiologia, el diagndstico, el prondstico, la prevencion y el tratamiento de las lesiones
pulpares. Adicional, comprende la fisiopatologia del complejo dentino-pulpar, enfatiza la
importancia de conocer la anatomia radicular, al igual que sus dimensiones y sus curvaturas
a fin de evitar accidentes o iatrogenias como, por ejemplo, escalones y perforaciones del
mismo. (Ginjeria, 2016, p. 899). EIl tratamiento consiste en eliminar la pulpa, sea vital o
necrética a través de la preparacion de la cavidad y conformacion de los conductos,
obteniendo una limpieza quimico-mecénica para posteriormente obturar los mismos con

gutapercha y diferentes cementos endodonticos. (Mendoza, 2020, p. 31).

Los cementos deben permitir el selle hermético y tridimensional, impidiendo el paso
o filtracion de bacterias, la colonizacion del mismo y provocar a su paso una reinfeccion,
por eso es indispensable seguir protocolos durante todo el procedimiento. (Kombayashi, et
al., 2020, p. 709). Como consecuencia, varios autores determinan que el fracaso o el éxito
de un tratamiento de endodoncia, va a depender del tipo y la calidad del material de
obturacion, independiente de la técnica que se emplee. (Mendoza, 2020, p. 14). A lo largo
del tiempo se han desarrollado distintos cementos selladores con diferentes caracteristicas y
composicion quimica y fisica que influye en la capacidad de penetracion a través de las

estructuras internas de los conductos radiculares. (Rengifo, 2018, p. 1).

Es por ello que sus propiedades estan directamente relacionadas con la
microfiltracion apical que pueda presentar un diente tratado. (Mendoza, 2020, p. 35). Ya que
la obturacion del conducto radicular es parte del proceso final de una endodoncia, este
proceso busca cumplir objetivos como, el selle hermético del sistema de conductos
radiculares a través de materiales con caracteristicas biocompatibles, que cuide y sea
amigable con los tejidos periapicales, en caso de una extrusion del material como cemento

y gutapercha, (Vishwanath & Murali H, 2019, p. 216), sin embargo, puede retrasar la
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cicatrizacion y reparacion de los tejidos afectados, por el contrario, el cemento endodéntico

empleado debe provocar reparacion y cicatrizacion de los tejidos, creando un excelente

ambiente para la generacion tisular e impida la microfiltracion apical. (Larrinaga, 2019, p.
5).

Asumiendo que el factor causal de los fracasos en endodoncia se debe a la
microfiltracion apical resultado de una obturacion deficiente, existen métodos de estudios in
vitro que permiten evaluar el nivel de microfiltracion de los cementos obturadores.
(Larrinaga, 2019, p. 8). Por lo que el proposito de la revision pretende determinar cual es el
cemento obturador que posee menor microfiltracion apical de los conductos radiculares entre
los cementos a base de Resina y a base de Silicona, mediante revision de la literatura

publicada en Google académico, Jounal of Endodontics, entre el 2010 y 2022.

METODOLOGIA

La revision de la literatura se efectu6 mediante una investigacion descriptiva de
articulos publicados en diferentes sociedades dedicadas a la salud. Primero se realizé la
busqueda de documentos y articulos en la plataforma virtual Google académico,
posteriormente en bibliotecas virtuales como Pubmed y Journal of Endodontics, se hizo la
busqueda tanto en inglés como en espariol con diferentes ecuaciones de busqueda en la tabla
1., estableciendo un intervalo de tiempo, a partir del afio 2010 al 2022, donde se planea
obtener informacion de diferentes sociedades, asociaciones médicas y cientificas, bibliotecas
y repositorios universitarios tanto nacionales como internacionales y articulos y libros sobre
la microfiltracién apical de los conductos radiculares obturados con cemento endodéntico a

base de resina y de silicona.
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Tabla 1.
Tabla de ecuaciones de blsqueda para la investigacion.

Fuente Ecuacion de la busqueda Resultados
Google Académico Materiales de obturacion en endodoncia 159

Guttaflow sealer 14

Ah plus sealer 71
Pubmed GuttaFlow 9
Journal of endodontics ~ GuttaFlow bioseal 12

AH Plus 18

Bacterial microleakage of sealers of canal 8

roots
Total 291

Fuente: elaboracion propia.

De las siete estrategias de busqueda, se obtuvo un total de 291 documentos. Se
excluyeron 277 documentos ya que no se obtuvo informacion relevante para sustentar la
investigacion, ademas se encontraban fuera de la fecha de publicacion establecida, no
contenia informacién sobre microfiltracién apical y tampoco sobre los selladores de resina
y silicona y se excluyeron aquellos que estaban en otro idioma diferente al inglés y espafiol.
Finalmente se seleccionaron 14 documentos. Para la seleccion de los mismos, se reviso el
resumen y en algunos casos todo el documento a fin de obtener informacion relevante para

sustentar el objetivo de la revision bibliografica y llegar a la conclusion del tema.

HALLAZGOS

Existen muchas técnicas, dispositivos y materiales usados durante la obturacion y los
selladores o cementos endodénticos se han vuelto indispensables. Es relevante conocer que

brindan union de la gutapercha con la pared de la dentina de los conductos radiculares, por

10
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lo que ademas tienen que cumplir con ciertas propiedades como: una buena capacidad
bacteriostatica y no generar reacciones dafiinas hacia los tejidos periodontales. (Cabrera
Wong, 2021, p. 47). Ademas, debe proporcionar facilidad al momento de manipularlo, ser
estéril y radiopaco, no debe contraerse y ademas debe sellar totalmente los conductos de

manera lateral y apical. (Larrinaga, 2019, p. 34).

Una de las caracteristicas mas importantes que debe cumplir el cemento, es poseer
buena capacidad para penetrar en los tabulos dentinarios y asi alcanzar el resultado deseable
en la endodoncia. (Alvear Pérez, et al., 2017, p. 145). En la actualidad se emplean cementos
con diferente composicion, entre los més usados en el mercado estdn los cementos
endodonticos a base Resina como: Resina AH-Plus®, Topseal® y EndoREZ ®, cada uno
con pequefas variaciones en sus formulas y los mas nuevos en el mercado a base de silicona
como, Lee Endofill®, Roeko Seal Automix®, Gutta Flow® y Gutta Flow Bioseal®, entre
otros. (Kombayashi, et al., 2020, p. 706). Sin embargo, la mayoria de los fracasos en
endodoncia, esta relacionado con la microfiltracion apical de los conductos radiculares,
definida como, el paso de fluidos, de microorganismos y de bacterias, volviendo necesario

un retratamiento del 6rgano dental. (Fortich Mesa, et al., 2012, p. 23).

Un estudio in vitro sobre la comparacion del nivel de microfiltracion apical en
dientes obturados con cementos a base de Hidroxido de clacio, Sealapex y resina epdxica,
TopSeal, realizado por los autores Arévalo Adrian y Abad Elizabeth. Seleccionaron 64
organos dentales unirradiculares, colocaron las muestras en solucion salina durante 24 horas,
dividieron en dos grupos de 32 piezas dentales cada uno, posteriormente sumergieron en
solucion de tinta china por 7 dias como método de tincion, lavaron los mismos con agua para
continuar con la diafanizacion dental que sirve para desmineralizar y aclarar los dientes para
observar el interior de los mismos. Con ayuda de un estereomicroscopio midieron la
microfiltracion apical en milimetros, los resultados no tuvieron diferencia significativa, es
decir que los dos selladores presentaron microfiltracion apical en Grado 2 (0,01-1,00 mm) y
Grado 3 (1,01-2,00 mm), lo que significa que los dos tipos de cementos ofrecen buen sellado
apical. (Abad Arévalo, 2016, p. 8)

Recientemente se han evidenciado estudios donde demostraron que GuttaFlow
Bioseal posee mejor resistencia a la penetracion de bacterias comparado con cementos
AcroSeal, Apexit, AH Plus, y Roeko Seal. Tiene baja toxicidad y ademas permite su

eliminacion de manera facil del interior de los conductos radiculares en caso de presentarse

11
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retratamientos. (Fortich Mesa, et al., 2012, p. 23). En una investigacion sobre el sellador
GuttaFlow Bioseal a base de silicona, asegura que su sellado y buena capacidad de
penetracion en los tubulos dentinarios ayudan a elevar el porcentaje de tratamientos exitosos.
Sin embargo, Savariz y colaboradores, compararon el sellado apical a largo plazo de dos
técnicas de obturacion con dos cementos diferentes GuttaFlow y AH Plus. En conclusion,
de ese estudio realizado, el grupo GuttaFlow posee mejor sellado apical y coronal y por ende
los grupos obturados con AH Plus resultaron con mayor microfiltracion apical. (Savariz, et
al., 2010, p. 939).

No obstante en un estudio actualizado, realizado y publicado en el 2018, se compard
la capacidad de penetracion de un cemento sellador a base de silicona GuttaFlow y otro de
resina AH Plus en el interior de los tdbulos dentinarios, como resultado y conclusion del
mismo, se determind que el cemento AH Plus tuvo mayor penetracion en el conducto
radicular, es decir penetr6 a mayor profundidad en el interior de los tubulos dentinarios,
resultando con menor grado de microfiltracion bacteriana a través del sistema de conductos
radiculares. (Rengifo, 2018, p. 49).

Adicionalmente en el estudio comparativo in vitro realizado por lllary Chavez en el
2021, compard la microfiltracion apical de cuatro cementos, entre ellos el cemento a base de
silicona, Roeko seal, a base de 6xido de zinc eugenol como, Endofill, a base de MTA,
Fillapex, sellador a base de resina, Adseal. Tomaron 60 dientes como muestra, dividido en
4 grupos, se utilizé el método filtracion de tinte y diafanizacion. Los resultados se observaron
en estereomicroscopio. El grupo con menos microfiltracion fue el sellador a base de resina
Adseal con 0,33mm, seguido por los cementos Fillapex 0,87mm, Roeko seal 1,00mm y Endo
fill 1,30mm. En conclusidn, el cemento obturador Adseal a base de resina, presentd menor
microfiltracion apical comparado con el cemento a base de silicona Roeko seal. (Janet, 2021,
p. 37).

DISCUSION Y CONCLUSION

El cemento obturador que produce menor microfiltracion apical es el sellador a base

de resina, los creadores del sellador resinoso afirman que estos son capaces de unirse a las

12
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paredes del conducto radicular y al material de relleno para obtener una obturacion en

bloque, también conocida como monobloque lo cual en principio permite evidenciar menor

filtracion marginal y a su vez le brinda resistencia al diente. (Giudice Garcia & Torres

Navarro, 2011, p. 167). No obstante, los cementos compuestos de resina donde el mas usado

y considerado gold estandar es el sellador AH Plus, presenta limitaciones asociadas a posible

citotoxicidad, mutagenicidad y ademas respuesta inflamatoria al contacto con los tejidos

dentales y la ausencia de propiedades bioactivas como asegura la publicacién realizada en
el 2021. (Parziale, et al., 2021, p. 256).

Ademas, estudios in vitro demostraron que GuttaFlow Bioseal posee mejor
resistencia a la penetracién de bacterias comparado con cementos AcroSeal, Apexit, Roeko
Seal y AH Plus, ademas, tiene baja toxicidad y su eliminacion del interior de los conductos
radiculares en caso de presentarse retratamientos, es facil. (Fortich Mesa, et al., 2012, p. 23).
En una investigacion sobre el sellador GuttaFlow Bioseal a base de silicona, asegura que su
sellado y buena capacidad de penetracion en los tibulos dentinarios ayudan a elevar el
porcentaje de tratamientos exitosos. Sin embargo, en el 2010, se comparé el sellado apical a
largo plazo de dos técnicas de obturacion con dos cementos diferentes GuttaFlow y AH Plus,
resultando en una fuga corono-apical, sin diferencias significativas, pero concluyendo que
GuttaFlow, manejado con técnicas de compactacién lateral y cono Unico, muestra mayor
capacidad de sellado, tanto apical como coronal a largo plazo, a diferencia del sellador AH
Plus. (Savariz, et al., 2010, p. 939).

En un estudio actualizado, realizado y publicado en el 2018, se compard la capacidad
de penetracién de un cemento sellador a base de silicona GuttaFlow y otro de resina AH Plus
en el interior de los tubulos dentinarios, como resultado y conclusién del mismo, se
determind que el cemento AH Plus tuvo mayor penetracion en el conducto radicular, es decir
penetré a mayor profundidad en el interior de los tabulos dentinarios, resultando con menor
grado de microfiltracion bacteriana a través del sistema de conductos radiculares. (Rengifo,
2018, p. 50). En el 2021 el estudio realizado por Illary Chavez compard la microfiltracion
apical de cuatro cementos donde, igualmente se determin6 que el cemento obturador Adseal
a base de resina, presentd menor microfiltracion apical comparado con el cemento a base de

silicona Roeko seal. (Janet, 2021, p. 30).

En la actualidad no existe un cemento endoddntico que selle por completo el sistema

de conductos radiculares, ya que todos poseen dentro de su composicion variaciones y

13
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modificaciones que brindan propiedades beneficiosas y también desventajas al momento de
trabajar. (Rengifo, 2018, p. 1). Los nuevos sistemas de obturacion y técnicas de obturacion,
dificultan y limitan la investigacion, resultando en un limitado ndmero de estudios in vitro
y revision de la literatura sobre la microfiltracion apical de los conductos radiculares

empleando selladores a base de resina y silicona.

Se determin6 que los cementos obturadores a base de Resina poseen menor grado de
microfiltracion apical en comparacién con selladores a base de silicona, sin embargo, es
evidente que no existe un cemento endodontico que selle por completo el sistema de
conductos radiculares. Pese a los estudios in vitro revisados y la informacion actualizada que
brindaron a la investigacion, se considera que debe hacerse una revision sobre la evaluacion
y comparacion entre selladores a base de resina que ayuden al profesional tratante en la

eleccion del sellador ideal para el tratamiento endodontico.
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