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Resumen 

 

El artículo aborda el tema del manejo de los órganos dentales neonatales y natales en 

odontopediatría, destacando la importancia de una evaluación individualizada y 

exhaustiva de cada caso. Se discute la etiología multifactorial de estas anomalías 

dentales, considerando factores genéticos, endocrinos y ambientales. Aunque existen 

diversas recomendaciones sobre el manejo de estos dientes, que van desde evitar 

radiografías hasta la extracción inmediata, la decisión óptima debe basarse en una 

evaluación integral del paciente, ponderando los riesgos y beneficios de cada opción de 

tratamiento. La literatura revisada sugiere tambien que, el manejo de estos dientes debe 

ser lo menos invasivo posible, considerando la alternativa de la exodoncia solamente en 

ultima opción y cuando tenga la finalidad de evitar complicaciones futuras. Se 

mencionan posibles complicaciones asociadas con estas anomalías, como la enfermedad 

de Riga Fede y la hipoplasia de esmalte. La metodología utilizada para el estudio 

incluyó una revisión exhaustiva de la literatura científica utilizando buscadores digitales 

y la selección de artículos relevantes entre 2019 y 2023 en español e inglés. Se 

encontraron diferentes hallazgos que abordaron aspectos como la histología y 

embriología de los dientes neonatales, así como protocolos de manejo clínico. En 

conclusión, el artículo destaca la importancia de un enfoque individualizado y 

cuidadoso en el manejo de los dientes natales y neonatales, considerando factores 

internos y externos, y subraya la necesidad de una vigilancia continua y una atención 

dental regular para garantizar la salud bucal a largo plazo del paciente 

Palabras clave: dientes neonatales, natales, genéticos, tratamiento, manejo. 
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Resumen 

El artículo aborda el tema del manejo de los órganos dentales neonatales y 

natales en odontopediatría, destacando la importancia de una evaluación individualizada 

y exhaustiva de cada caso. Se discute la etiología multifactorial de estas anomalías 

dentales, considerando factores genéticos, endocrinos y ambientales. Aunque existen 

diversas recomendaciones sobre el manejo de estos dientes, que van desde evitar 

radiografías hasta la extracción inmediata, la decisión óptima debe basarse en una 

evaluación integral del paciente, ponderando los riesgos y beneficios de cada opción de 

tratamiento. La literatura revisada sugiere tambien que, el manejo de estos dientes debe 

ser lo menos invasivo posible, considerando la alternativa de la exodoncia solamente en 

ultima opción y cuando tenga la finalidad de evitar complicaciones futuras. Se 

mencionan posibles complicaciones asociadas con estas anomalías, como la enfermedad 

de Riga Fede y la hipoplasia de esmalte. La metodología utilizada para el estudio 

incluyó una revisión exhaustiva de la literatura científica utilizando buscadores digitales 

y la selección de artículos relevantes entre 2019 y 2023 en español e inglés. Se 

encontraron diferentes hallazgos que abordaron aspectos como la histología y 

embriología de los dientes neonatales, así como protocolos de manejo clínico. En 

conclusión, el artículo destaca la importancia de un enfoque individualizado y 

cuidadoso en el manejo de los dientes natales y neonatales, considerando factores 

internos y externos, y subraya la necesidad de una vigilancia continua y una atención 

dental regular para garantizar la salud bucal a largo plazo del paciente. 

Palabras clave: dientes neonatales, natales, genéticos, tratamiento, manejo. 
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Abstract 

 

The article addresses the management of neonatal and natal teeth in pediatric 

dentistry, emphasizing the importance of individualized and comprehensive evaluation 

of each case. The multifactorial etiology of these dental anomalies is discussed, 

considering genetic, endocrine, and environmental factors. Although there are various 

recommendations for the management of these teeth, ranging from avoiding radiographs 

to immediate extraction, the optimal decision should be based on a comprehensive 

patient evaluation, weighing the risks and benefits of each treatment option. The 

reviewed literature also suggests that the management of these teeth should be as 

minimally invasive as possible, considering extraction only as a last resort and when 

aimed at avoiding future complications. Possible complications associated with these 

anomalies, such as Riga-Fede disease and enamel hypoplasia, are mentioned. The 

methodology used for the study included a comprehensive review of scientific literature 

using digital search engines and the selection of relevant articles between 2019 and 

2023 in Spanish and English. Different findings addressing aspects such as the 

histology and embryology of neonatal teeth, as well as clinical management protocols, 

were found. In conclusion, the article highlights the importance of an individualized and 

careful approach in the management of natal and neonatal teeth, considering internal 

and external factors, and underscores the need for continuous monitoring and regular 

dental care to ensure the long-term oral health of the patient. 

Key words: neonatal teeth, natal teeth, genetic, treatment, management. 
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Introducción 

 

La detección y el manejo de los dientes en neonatos plantean desafíos 

singulares, destacados por recientes estudios que describen las particularidades 

estructurales de estos dientes, su prevalencia y las opciones para abordar su tratamiento. 

Entre los factores que pueden precipitar una erupción dental prematura está la fiebre en 

el embarazo y el déficit de vitaminas en la madre. (Serrano, Perona, Delgado, & 

Madrid, 2020) Comparativamente, los dientes neonatales son más pequeños y de forma 

más cónica, el esmalte y la dentina son menos mineralizados y más delgados, debido a 

una calcificación incompleta durante las primeras etapas embrionarias, además de ser 

móviles ya que presentan una ausencia de la formación radicular. (Salinas & Sierra, 

2023)  

Los dientes empiezan su formación cerca de la sexta semana de gestación, con la 

formación de la lámina dental que da lugar a los brotes dentales en el ectodermo, 

mesodermo y células provenientes de la cresta neural, estos se desarrollan a partir de 

brotes epiteliales, los mismos pueden presentar pequeñas variaciones que dependerán de 

factores endocrinos, particularmente en la glándula pituitaria, la tiroides y las gónadas, 

infecciones maternas como la pielitis y la sífilis durante el embarazo y la exposición 

materna a ciertas toxinas ambientales. (Acosta et al., 2023). Se ha observado que en 

aproximadamente el 15% de los casos, esta condición se presenta como un rasgo 

autosómico dominante, aunque todavía no se ha vinculado un gen en específico. Los 

dientes natales son considerados defectos congénitos infrecuentes donde se presenta un 

diente o más en el momento del nacimiento o demasiado pronto respecto al tiempo 

normal esperado. (Salguero et al., 2022)  

Estudios recientes, describen las particularidades estructurales y los detallan 

como más pequeños y de forma más cónica, su esmalte y dentina son menos 

mineralizados y más delgados, debido a una calcificación incompleta durante las 

primeras etapas embrionarias, además de ser móviles ya que presentan una ausencia de 

la formación radicular. (Salinas & Sierra, 2023)  Estos dientes se pueden presentar con 

hipoplasia de esmalte con bordes irregulares y agudos además de presentar un color 

marrón amarillento. (Urías et al., 2022) Generalmente se presentan de forma bilateral y 

no distinguen de género ya que se pueden presentar con igual incidencia tanto en niños 

como en niñas. (Salguero et al., 2022) 
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Dentro de los factores que pueden precipitar una erupción dental prematura, está 

la fiebre en el embarazo y el déficit de vitaminas en la madre. (Serrano et al., 2020) 

Dentro de las características histológicas observadas en un microscopio 

electrónico, se observa una disminución del grosor del esmalte debido a que se observó 

que en dientes neonatales se tiene un grosor de 130 a 150 um mientras que, en los 

dientes normales se observa un grosor de 1000 y 1200 um, por ende, se observó fisuras 

en dientes neonatales demostrando un desarrollo incompleto en el proceso de Tomes. 

Estas alteraciones también muestran ausencia en la zona de prismas, estrías de Retzius y 

las bandas de Hunter-Schrenger. (Urías et al., 2022), haciéndolos más susceptibles a la 

caries dental. 

Los dientes neonatales se pueden encontrar en diferentes presentaciones por lo 

que To y Zhu han clasificado según sus formas. (Zafra, et al., 2019) 

Es importante tener en cuenta que esta patología puede ocasionar trastorno 

alimentario y ulceraciones traumáticas sublinguales (Enfermedad de Riga Fede). (Biart 

et al., 2021) A pesar de la información que tenemos aún no se conoce con certeza la 

etiología de dicha anomalía, aunque se ha llegado a atribuir a hipovitaminosis y 

estimulación hormonal durante el embarazo. Aunque no podemos dejar de lado los 

tambien probables factores hereditarios, que podrían estar determinados por un gen 

autonómico dominante. (Vázquez & Reyna, 2022) 

Para un correcto tratamiento debemos conocer las características antes 

mencionadas y tener en cuenta algunos aspectos como si tienen movilidad dental o no, 

lo que podría ocasionar en caso de exfoliación espontánea una broncoaspiración, 

problema de alimentación como dificultad para establecer la lactancia materna o 

autolesiones en el vientre lingual, denominada la patología de Riga-Fede, en caso de 

que los dientes no presenten movilidad severa se pueden preservar quitando las 

asperezas que causan los bordes irregulares con fresas dentales de baja velocidad y bajo 

anestesia local si se considera necesario, esto se debe evaluar con mucha cautela, 

haciendo un seguimiento mínimo de un mes para detectar cualquier cambio en su 

movilidad o impacto en los tejidos blandos circundantes, en conjunto con la educación a 

los padres sobre la higiene oral, en el caso de la lactancia materna y reducción de 

riesgos de trauma madre-bebé, se recomienda el uso temporal de pezoneras de silicona 

o la transición a la alimentación con biberón. (Hernandez, 2018) 
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La aplicación de flúor es otra de las opciones siempre y cuando se determine 

según el caso y se considera primero la presencia de dientes y la salud general del 

esmalte. Si esta medida preventiva es necesaria, se debe colocar una fina capa de barniz 

de flúor con la ayuda de un pincel pequeño directo en el diente, esto se adhiere al 

esmalte y se absorbe gradualmente, esto se debe realizar cada 3 a 6 meses. (Biart et al., 

2021) 

Si se puede, debemos optar por mantener los dientes neonatales, ya que 

solamente 1 a 10% de estos son supranumerarios, los restantes son dientes que hacen 

parte de la denticion decidua siendo muy importante su preservación. (Cerón et al., 

2020) En caso de ser necesaria la exodoncia evaluar en conjunto con los padres de 

familia, las posibles implicaciones funcionales y estéticas futuras si este diente neonatal 

se trata de un diente supernumerario no habría mayores implicaciones al momento de 

realizar la exodoncia, pero si hablamos de un diente primario se debe analizar la 

situación ya que al realizar dicha exodoncia podemos generar la necesidad de un 

mantenedor de espacio. (Hernández et al., 2022)   

El manejo de dientes neonatales es complejo y debe ser individualizado, 

basándose en la evaluación clínica detallada y el juicio profesional, siempre priorizando 

la seguridad y el bienestar del neonato. Frente a lo expuesto este estudio pretende 

exponer el manejo odontológico ante la presencia de dientes neonatales, según lo 

referido en la literatura publicada entre 2019 a 2023. 
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Materiales y Metodos 

Para llevar a cabo esta revisión bibliográfica en el área de Odontopediatría 

ejecutó una búsqueda de la literatura acerca del manejo de los dientes neonatales y el 

protocolo a seguir, se incluyeron artículos que tratan el inicio desde la óptica 

embrionaria e histológica hasta los tratamientos y manejo de dicha anomalía dental. Se 

utilizó como material de apoyo buscadores digitales como, Scielo, PubMed y Google 

Scholar.  

Para la obtención de la información se consideró artículos entre los años 2019-

2023 en el idioma español e inglés en conjunto con palabras claves como dientes 

neonatales, dientes natales, genéticos, tratamiento y manejo, vinculados con los dientes 

neonatales. Se descartaron artículos de años inferiores, así como también artículos que 

hablaran exclusivamente de órganos dentales natales y no hablaran nada del tema 

relacionado a su tratamiento y manejo. 

En el buscador Scielo se logró encontrar 20 artículos que hablaran sobre los 

dientes neonatales de manera general de los cuales fueron descartados 7 ya que tenían 

información duplicada o fueron descartados por no cumplir con las palabras clave 

determinadas que los 13 artículos restantes. 

En el buscador PubMed se pudo encontrar artículos más pertinentes  al tema 

neonatal por lo que se encontraron 20 artículos que brindaban informaciones sobre 

dientes neonatales pero se incluyeron 17 que presentaban datos más detallados de las 

características, posibles tratamientos y etiología de los órganos dentales neonatales, Los 

3 excluidos presentaban información duplicada. 
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Resultados 

Esta sección de la tesis presentamos los resultados obtenidos a partir de la 

investigación bibliográfica exhaustiva realizada sobre la histología, embriología de los 

dientes neonatales, así como sobre los protocolos de manejo clínico. Los hallazgos están 

organizados en subsecciones que detallan las prácticas de manejo actuales en la 

odontología neonatal. 

Número Autor(es) Objetivos Materiales/Métodos Conclusión 

1 

(Abramson 

et al., 2024) 

Analizar la 

importancia de la 

detección de 

anomalías en el 

desarrollo dental 

enfocado en los 

profesionales de salud. 

Revisión literaria y 

estudio de caso 

Muestra las diferentes 

formas de diagnóstico 

radiográfico. 

2 

(Silva & 

Garcia, 

2019) 

Identificar las 

complicaciones de un 

recién nacido con 

dificultades para 

comer 

Revisión sistemática Muestra las 

complicaciones de un 

neonatal con Riga-

Fede 

3 

(Papadopou

lou et al., 

2023) 

Discutir la relación 

entre la lactancia 

materna en relación 

con los dientes 

neonatales. 

Revisión de 

literatura y caso 

clínico 

Subraya la necesidad 

de diagnóstico precoz 

y manejo adecuado. 

4 

(DeSeta et 

al., 2022) 

Describir casos 

clínicos de dientes 

natales y neonatales, 

posibles 

complicaciones y 

Análisis de caso Los dientes natales y 

neonatales pueden 

causar complicaciones 

como problemas de 

alimentación y ulceras 

linguales 
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opciones de 

tratamiento 

5 

(Shivpuri et 

al., 2021) 

Explorar factores 

genéticos y 

ambientales que 

afectan la aparición de 

dientes natales y 

neonatales. 

Análisis 

retrospectivo 

Identifica factores de 

riesgo y ofrece 

recomendaciones para 

intervenciones 

tempranas. 

6 

(Amzat et 

al., 2023) 

Identificar brechas de 

investigación y áreas 

destacadas sobre los 

dientes natales y 

neonatales en África 

Revisión sistemática La información 

errónea sobre los 

dientes neonatales 

puede suponer un 

problema al momento 

de encontrarlos. 

7 

(Spodzieja 

& Olczak, 

2022) 

Investigar 

prospectivamente la 

relación entre factores 

neonatales como edad 

gestacional, grado de 

enfermedad, peso al 

nacer y el momento de 

erupción de los 

primeros dientes 

Estudio Destaca la importancia 

de los factores 

neonatales como edad 

gestacional peso y 

edad de erupción 

dentaria  

8 

(Devraj et 

al., 2023) 

Examinar prevalencia 

y características de 

dientes natales y 

neonatales en África. 

Revisión sistemática Propone adaptaciones 

en prácticas clínicas 

globales basadas en 

variaciones regionales. 

9 

(Durairaj et 

al., 2023). 

Detallar una serie de 

casos de dientes 

neonatales ubicados 

Estudio de caso Importancia de manejo 

de apoyo en casos de 

dientes natales o 
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en la región anterior 

mandibular. 

neonatales para 

facilitar la 

alimentación 

10 

(Festa et al., 

2020) 

Informar sobre dos 

casos de dientes 

neonatales 

examinados 

histológicamente. 

Estudio de caso Presenta dos casos de 

dientes neonatales 

examinados 

histológicamente para 

contribuir a la 

comprensión de una 

rara anomalía y su 

impacto cronológico. 

11 

(Bulut et 

al., 2019) 

Evaluar las 

características clínicas 

e histológicas y 

determinar la 

incidencia de dientes 

natales. 

Revisión de 

literatura 

Se encontró una 

incidencia más alta de 

dientes natales que de 

neonatales 

12 

(Dean et al., 

2019) 

 

Revisar la evidencia 

que describe la 

apariencia y 

microestructura de la 

línea neonatal en los 

dientes deciduos 

humanos 

Revisión de 

literatura 

Explora la apariencia 

y microestructura de la 

línea neonatal en 

dientes deciduos 

humanos y buscar la 

posibilidad de mejorar 

la línea neonatal 

13 

(Dhar et al., 

2022) 

Investigar las posibles 

causas de 

pigmentación verdosa 

en neonatales 

Caso clínico Los dientes verdes son 

una manifestación 

poco común asociada 

con 

14hiperbilirrubinemia 

neonatal  
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14 

(He & Xu, 

2019) 

Presentar las 

manifestaciones 

clínicas, la etiología y 

las complicaciones 

relacionadas con los 

dientes natales 

Revisión de casos 

clínicos 

Propone protocolos 

detallados para un 

correcto diagnóstico y 

tratamiento de los 

dientes neonatales 

15 

(Anton et 

al., 2020) 

Destacar la necesidad 

de un tratamiento 

adecuado y oportuno 

para los bebés con 

dientes presentes antes 

de los cuatro meses de 

edad, considerando las 

posibles 

complicaciones que 

puedan surgir. 

Reporte de caso En conclusión, este 

caso destaca la 

importancia de una 

evaluación y 

tratamiento adecuados 

para los bebés con 

dientes natales 

precoces, así como la 

necesidad de 

seguimiento a largo 

plazo para detectar 

posibles 

complicaciones, como 

la formación de un 

diente residual. 

16 

(Gauta et 

al., 2021) 

 

Presentar un caso de 

un neonato pretérmino 

con tres dientes 

neonatales y discutir 

su manejo posterior, 

destacando la rareza 

de esta presentación y 

las posibles causas 

subyacentes. 

Reporte de caso Este caso resalta la 

importancia de 

considerar la 

posibilidad de 

erupción dental en 

neonatos predetermino 

la necesidad de un 

manejo adecuado para 

prevenir 

complicaciones. 



16 

 

   

 

17 

(Setiawan 

et al., 2022) 

Comprender el 

mecanismo de 

conexión entre el 

retraso del crecimiento 

neonatal y la caries 

dental en la infancia 

temprana, con el fin de 

generar investigación 

adicional para 

prevenir ambas 

condiciones y 

promover la 

importancia de la 

primera visita dental. 

Artículo de revisión En conclusión, este 

análisis resalta la 

conexión entre el 

retraso del crecimiento 

neonatal y la caries 

dental en la infancia 

temprana, instando a 

una mayor 

investigación para 

prevenir ambas 

condiciones y 

promover la 

importancia de la 

primera visita dental. 

18 

(Lamba et 

al., 2019) 

Informar de un caso 

de decoloración verde 

de los dientes 

primarios asociada 

con ictericia 

colestásica neonatal y 

sepsis en una niña de 2 

años. 

Reporte de caso Este caso resalta la 

importancia de estar 

alerta ante la 

decoloración dental 

asociada con 

condiciones médicas 

subyacentes, como la 

ictericia neonatal, y 

buscar atención 

médica adecuada para 

confirmar el 

diagnóstico y brindar 

el tratamiento 

adecuado. 

19 

(Butera et 

al., 2021) 

Revisar estudios que 

investiguen posibles 

asociaciones entre 

factores genéticos o 

Investigación El articulo respalda 

que los factores 

geneticos y 

ambientales son los 
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causas prenatales, 

perinatales y 

postnatales y los 

defectos del esmalte, 

como la 

hipomineralización 

molar decidua (DMH), 

la hipomineralización 

del segundo molar 

primario (HSPM) y la 

hipomineralización 

molar incisiva (MIH). 

prinsipales causantes 

de esta anomalia. 

20 

(Kim et al., 

2019) 

Describir las posibles 

complicaciones 

bucales en neonatos 

pretérmino que han 

sido sometidos a 

intubación 

orotraqueal, 

destacando la 

importancia de 

considerar estas 

complicaciones al 

realizar la intubación 

neonatal para 

garantizar la 

supervivencia del 

paciente y la 

necesidad de 

reevaluación y 

cuidado bucal 

Reporte de Caso En resumen, este 

estudio resalta la 

importancia de 

considerar las posibles 

complicaciones 

bucales en neonatos 

pretérmino sometidos 

a intubación 

orotraqueal, 

subrayando la 

necesidad de una 

reevaluación y 

cuidado oral 

adecuados para 

garantizar la salud 

bucal a largo plazo de 

estos pacientes. 
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adecuado 

posteriormente. 

21 

(Tak et al., 

2021) 

Describir un caso de 

erupción de dientes 

neonatales después de 

la excisión quirúrgica 

de una lesión 

congénita de células 

granulares (CGCL) 

Reporte de caso En conclusión, este 

caso destaca la 

necesidad de un 

manejo cuidadoso de 

los dientes neonatales 

móviles durante la 

extracción, incluida la 

curetaje de los tejidos 

subyacentes, para 

prevenir la erupción 

de restos 

odontogénicos. 

Además, subraya la 

importancia de 

informar a los padres 

sobre la necesidad de 

chequeos dentales 

regulares debido a la 

posibilidad de 

desarrollo de dientes 

neonatales residuales 

tras la exfoliación. 

22 

(Sridhar et 

al., 2020) 

Evaluar el crecimiento 

gingival 

postextraccion 

Revision 

bibliografica 

Gingival hyperplasia 

post-extracción: 

diagnóstico, manejo y 

ausencia de 

recurrencia durante el 

seguimiento. 
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23 

(Parket al., 

2019) 

Evaluar perfiles 

anatómicos de dientes 

natales mediante 

microtomografía 

computarizada y 

métodos analíticos. 

Estudio Piloto El estudio piloto 

destaca la utilidad de 

la microtomografía 

computarizada para 

evaluar dientes 

natales. 

24 

(Agrawal et 

al., 2019) 

Estimar la incidencia 

de dientes natales en 

el distrito de Sarlahi, 

Nepal, y sus factores 

asociados. 

Artículo de 

investigacion 

La incidencia de 

dientes natales en 

Nepal es baja, lo que 

destaca su rareza en 

esta población. 

25 

(Aboulouid

ad et al., 

2020) 

Destacar 

características clínicas 

y discutir posibles 

tratamientos de 

dientes natales o 

neonatales. 

Reporte de caso La gestión de los 

dientes natales o 

neonatales debe 

basarse en la 

evaluación individual 

de su movilidad y su 

interferencia con la 

lactancia materna. 

26 

(Mohlhenri

ch et al., 

2023) 

Determinar la relación 

entre la erupción de 

dientes primarios y 

permanentes y 

factores neonatales en 

niños alemanes. 

Articulo de 

investigacion 

Se sugiere que el peso 

y la estatura al nacer 

pueden influir en la 

erupción de los dientes 

primarios en niñas, 

mientras que para los 

niños la tendencia es 

opuesta. 

27 

(Giuca et 

al., 2021) 

 

Analizar la relación 

entre la pigmentación 

verdosa de los dientes 

y la 

Articulo de revisión Las manifestaciones 

orales de las 

patologías hepáticas 

pueden afectar tanto la 
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hiperbilirrubinemia 

neonatal. 

dentición temporal 

como permanente. 

28 

(Alassaf, 

2022) 

Describir un caso de 

un recién nacido con 

dientes natales y 

síndrome de Down. 

Revisión de 

literatura 

La presentación de 

dientes natales en 

pacientes con 

síndrome de Down es 

un hallazgo poco 

común. 

29 

(Yohana et 

al., 2023) 

Analizar la 

experiencia de caries 

dental en niños con 

retraso en el 

crecimiento neonatal. 

Articulo de 

investigación 

 

 

La investigación 

sugiere que los niños 

con retraso en el 

crecimiento neonatal 

pueden experimentar 

caries dental desde el 

primer año de vida. 

30 

(Bovet & 

Burke, 

2022) 

Evaluar la incidencia y 

manejo de los dientes 

natales y neonatales en 

recién nacidos. 

Reporte de caso 

 

Se enfatiza la 

importancia de la 

rápida localización de 

las patologías y el 

rápido tratamiento de 

los dientes natales y 

neonatales en recién 

nacidos. 

 

Los resultados nos muestran varias sugerencias para el correcto diagnóstico y 

posibles complicaciones que plantean los autores como por ejemplo; en el artículo de 

(Abramson et al., 2024), (Papadopoulou et al., 2023) y (Park et al., 2019) aconsejan que 

se debe realizar siempre una valoración radiográfica, también se explica la importancia 

de un análisis precoz para un correcto manejo, además de incorporar la viabilidad del 

uso, de una microtomografía computarizada)  
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Dhar et al., 2022 se enfocan en las enfermedades sistémicas las cuales se pueden 

manifestar con cambios de color (color verde), probablemente causados por la 

hiperbilirrubinemia, lo mismo manifestado por Lamba et al., 2019 que lo relaciona a la 

icterícia neonatal con la presencia de este color verdoso.  

Silva & García, 2019 destaca las diferentes complicaciones que puede llegar  a 

presentar un paciente con dientes neonatales  como es la enfermedad de Riga-Fede, lo 

mismo apuntado por el autor DeSeta et al., 2022, que dice que los niños con dientes 

neonatales pueden tener complicaciones alimenticias y ulceras linguales por las 

autolesiones generadas al momento de la succión, asimismo (Shivpuri et al., 2021) nos 

indica factores de riesgo y presenta ciertas recomendaciones para intervenciones 

tempranas como es el diagnostico radiológico.  

Amzat, Kanmodi, Aminu, & Egbedina, 2023, habla y advierte sobre usar 

información sin evidencia clínica o radiográfica para la valoración de estos casos, ya 

que esto puede llegar a dificultad al momento de localizar dientes neonatales y 

establecer el tratamiento adecuado. 

Spodzieja & Olczak, 2022, Devora et al., 2023 y Butera et al., 2021 destacan la 

importancia de tener en cuenta los factores genéticos y ambientales así como la edad 

gestacional, peso y edad del neonato al igual que las variaciones regionales que se 

podrían dar y para finalizar Tak, Kim, Yang, & Lee, 2021, invitan a inculcar en los 

padres a realizar controles periódicos con el odontólogo para prevenir posibles secuelas 

en sus hijos con dientes neonatales. 
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Discusión 

 

Si bien encontramos que un autor manifestó que no se deben realizar 

radiografías a los dientes neonatales en la consulta odontológica justificando que la 

exposición a la radiación puede ser más dañina e injustificada do que la patología actual 

del infante (Cerón et al., 2020) el autor Rincón, 2019 y demás autores dicen que si es 

importante para determinar si estos dientes son supernumerarios y recomienda realizar 

una radiografía para obtener un diagnóstico diferencial.   

  Por esa razón el protocolo a seguir para el manejo de los dientes neonatales 

debe darse una vez que se evalúen todos los aspectos involucrados como es la dificultad 

al momento de la lactancia materna ya que esta puede verse comprometida o afectada 

(Antón et al., 2020)  pero el autor (Yohana et al., 2023) sugiere que se podría llevar a 

cabo y/o substituir la lactancia materna con la extracción artificial de la leche materna, 

pezoneras de silicona o la transición a la alimentación con biberón) en caso que la 

madre sienta mucho dolor en el momento de la succión.  

Es muy probable, que los niños con dientes neonatales puedan llegar a 

experimentar caries a muy temprana edad como podría ser antes del primer año de vida 

así como nos dice también, que los órganos dentales neonatales pueden sufrir movilidad 

dental ya que no tienen un buen desarrollo de la raíz (Zafra et al., 2019) , no en tanto el 

autor Salinas & Sierra, 2023 nos menciona que esto no siempre va a ser así ya que, la 

formación radicular en los dientes neonatales depende de varios factores por lo cual no 

todos los dientes presentan movilidad mostrándonos incluso que algunos de ellos 

pueden mantenerse en boca sin necesidad de hacer una exodoncia. 

El autor (Biart et al., 2021) declara que en caso de tener un diente neonatal 

nosotros deberíamos optar por la exodoncia del mismo siendo el mejor tratamiento para 

este tipo de anomalías por otro lado el autor (Cerón et al., 2020) manifiesta que no 

siempre es el caso ya que debemos optar por el tratamiento menos invasivo ya que si 

nosotros hacemos exodoncias en dientes primarios deberíamos considerar todas la 

implicaciones futuras como la colocación de  un mantenedor de espacio. 
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Conclusión 

 

En conclusión, el tratamiento de los órganos dentales natales y neonatales en el 

ámbito de la odontología requiere un enfoque individualizado y siempre priorizando 

aquellos menos invasivos, teniendo en cuenta todos los factores contemplados en esta 

investigación. La etiología de estas anomalías dentales sigue siendo en su mayoría 

idiopáticas y/o multifactorial, con posibles contribuciones de factores genéticos, 

endocrinos y ambientales. Aunque la literatura ofrece una variedad de recomendaciones 

sobre cómo abordar estos casos, la decisión óptima debe basarse siempre en una 

evaluación exhaustiva de cada paciente, ejecutar un diagnóstico certero, contar con la 

colaboración de pediatras, neonatólogos y otros profesionales de la salud y siempre 

considerar cuidadosamente los riesgos y beneficios asociados con cada opción de 

tratamiento disponible y favorecer el desarrollo dental del futuro del niño. 
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