UNIVERSIDAD
HEMISFERIOS

Facultad de Ciencias de la Salud

Tema:

Identificacion de las patologias seas mas comunes en radiografias panoramicas

de 2 bancos radiogréficos de la Ciudad de Quito.

Trabajo de titulacion para la obtencion del titulo de licenciatura en Odontologia.

Presentada por:

Alexander Geovanny Benalcazar Nicolalde

Tutor:
Maria Cristina Rockenbach Binz Ordofiez
Co-Tutor

Ana Karina Garcia Nufies

Quito, noviembre del 2024



Resumen

Este articulo cientifico destaca la importancia de la radiografia panoramica u
ortopantomografia en la practica clinica odontoldgica. Esta técnica proporciona una
visualizacion conjunta del maxilar y la mandibula, lo que facilita la deteccion de patologias
dificiles de identificar mediante la inspeccion clinica, ademas de detectar malformaciones de
desarrollo como apifiamientos dentales y dientes incluidos. También puede revelar patologias
sistémicas, como calcificaciones pulpares asociadas a eventos cardiovasculares. Se destaca
que esta herramienta es util tanto en pacientes dentados como desdentados, ya que la pérdida
de dientes puede llevar a diversas patologias 6seas. El analisis de radiografias panoramicas en
el distrito metropolitano de Quito se identifico crestas alveolares atroficas, osteoesclerosis,
malformaciones dseas en la rama mandibular, remanentes post exodoncia y odontomas como
las patologias 6seas mas comunes. En conclusion, la radiografia panoramica es una
herramienta fundamental en el diagndstico odontoldgico para la deteccidén temprana de
patologias Oseas y sistémicas, resaltando la importancia de su uso en la evaluacion de la salud

bucal de los pacientes.

Palabras clave: ORTOPANTOMOGRAFIA, PATOLOGIA, OSEO,

RADIOGRAFIA, PANORAMICA, CALCIFICACIONES.
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Resumen

Este articulo cientifico destaca la importancia de la radiografia panoramica u
ortopantomografia en la préctica clinica odontoldgica. Esta ayuda diagnostica proporciona
una visualizacion conjunta del maxilar lo que facilita la deteccion de patologias dificiles de
identificar mediante inspeccion clinica. Ademaés de detectar malformaciones de desarrollo,
como apifiamientos dentales y dientes incluidos, la radiografia panoramica también puede
revelar patologias sistémicas, como calcificaciones pulpares asociadas a eventos
cardiovasculares. Se destaca que esta herramienta es Gtil tanto en pacientes dentados como
desdentados, ya que la pérdida de dientes puede llevar a diversas patologias éseas. El analisis
de pantomografias en el distrito metropolitano de Quito identificd crestas alveolares atréficas,
osteoesclerosis, malformaciones 6seas en la rama mandibular, también hay remanentes post
exodoncia y odontomas como algunas de las patologias 6seas mas comunes. En conclusion,
la radiografia panordmica es una herramienta fundamental en el diagndstico odontoldgico
para la deteccion temprana de patologias 0seas, resaltando la importancia de su uso en la

evaluacion de la salud bucal de los pacientes.

Palabras clave: ORTOPANTOMOGRAFIA, PATOLOGIA, OSEO,

RADIOGRAFIA, PANORAMICA, CALCIFICACIONES.



Abstract

This scientific article highlights the importance of panoramic radiography or
orthopantomography in clinical dental practice. This diagnostic tool provides a
comprehensive visualization of the maxilla, facilitating the detection of pathologies that are
difficult to identify through clinical inspection. In addition to identifying developmental
malformations, such as dental crowding and impacted teeth, panoramic radiography can also
reveal systemic pathologies, such as pulp calcifications associated with cardiovascular events.
It is emphasized that this tool is useful for both dentate and edentulous patients, as tooth loss
can lead to various bone pathologies. The analysis of pantomographs in the metropolitan
district of Quito identified atrophic alveolar ridges, osteosclerosis, bone malformations in the
mandibular ramus, post-extraction remnants, and odontomas as some of the most common
bone pathologies. In conclusion, panoramic radiography is a fundamental tool in dental
diagnosis for the early detection of bone pathologies, highlighting its importance in

evaluating patients’ oral health.

Key Words: ORTHOPANTOMOGRAPHY, PATHOLOGY, BONE,

RADIOGRAPHY, PANORAMIC, CALCIFICATIONS.

Introduccion
En los Gltimos afios se ha vuelto indispensable el uso de la radiografia panoramica u
ortopantomografia ya que es una herramienta muy usada por los odont6logos para dar un
correcto diagndstico en la préactica clinica. Es importante el uso de este medio de diagnostico
ya gue nos permite una visualizacion conjunta del maxilar y la mandibula ayudandonos a
encontrar patologias que no son vistas con facilidad ante la inspeccion clinica (Arias &

Echevarria, 2021).



Es importante el uso de las radiografias panoramicas en el diagnostico ya que
podemos visualizar con nitidez los 6rganos dentales, maxilares y estructuras adyacentes,
permitiéndonos detectar oportunamente algunas malformaciones de desarrollo como
apiflamientos dentales, dientes incluidos, dientes supernumerarios, entre otras patologias

(Balsamo, Hernandez; Velazques , Castillo, & Brusca, 2022).

En ocasiones podemos encontrarnos con patologias que no se puede observar
clinicamente, e incluso podemos observar y prevenir accidentes importantes como por
ejemplo los accidentes cerebro vasculares ya que podemos ver arterias calcificadas, que se
registran como estructuras nodulares radiopacas adyacentes a la region de las vértebras
cervicales C3 y C4 y al angulo de la mandibula. (Retamozo & Chacon, 2020), asi como se
puede observar en el indice mandibular en pacientes con osteoporosis (Barrientos, Velosa, &

Rodriguez, 2018).

Algunas de las patologias 6seas mas comunes que se puede encontrar en las
radiografias panoramicas: dientes incluidos, asimetrias mandibulares, anomalias dentarias
tanto de nimero como de forma, tumores de los maxilares, quistes, variaciones anatomicas y

alteraciones de crecimiento y desarrollo (Barrientos, Velosa, & Rodriguez, 2018).

Es importante tener en cuenta que las radiografias panoramicas no solo son Utiles en
pacientes dentados, sino también en pacientes desdentados, debido a que la pérdida de dientes
puede modificar la anatomia 6sea de dichos pacientes y llevar a diversas patologias 0seas
(Escolano, Barrientos y Rodriguez, 2018). Muchas de estas patologias son asintomaticas, por
lo que es crucial recomendar la radiografia panoramica para un diagndstico y tratamiento

adecuados y seguros (Portal y Ardiles, 2020).
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Por esta razon, se realizé un andlisis de las radiografias panoramicas tomadas en el
distrito metropolitano de Quito para identificar las patologias 6seas mas comunes en el

maxilar y en la mandibula de dichos pacientes.

Materiales Y Métodos

Se realizé un analisis radiografico de las radiografias panoramicas solicitadas en 2
centros radioldgicos de la ciudad de Quito para poder determinar cuéles son las patologias
6seas mas comunes que se puede observar en estas, las patologias encontradas seran anotadas
en tablas de Excel para realizar un conteo total de cada patologia al final de dicha tabla,

estipulando cual es la patologia sea mas frecuente encontrada en los centros radioldgicos.

Los criterios de inclusion que seran tomados en cuenta para el anélisis radiografico se
basaran en los siguientes parametros: edad ya que las radiografias panoramicas deberan ser
de pacientes con un rango de edad de 18 a 80 afios. El género de los pacientes ya que se
podra identificar si ciertas patologias son mas incidentes en hombres o mujeres. El lugar de
nacimiento y residencia que podrian ser evaluados como posibles factores asociados con

algunas patologias.

En los criterios de exclusion se descartara las radiografias con poca visibilidad,
radiografias de pacientes menores a 18 afios, radiografias con fallas en la impresiéon, estos
seran los factores que no tendremos en cuenta al momento de analizar las radiografias ya que
podrian generar conflictos de interés en el autor y podria ser confuso al diagnosticar las

patologias.
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Resultados
En las radiografias panoramicas del centro radiolégico nimero 1 se observo que las
crestas alveolares atréficas son las mas predominantes seguidas por la osteoesclerosis y la
asimetria de la rama mandibular, siendo los quistes, remanentes post exodoncia, foramenes
mentonianos accesorios Yy finalizando con los odontomas; como las patologias menos

encontradas en las radiografias estudiadas hasta el momento.

Gréfico 1. Gréafico en forma de pastel que muestra el porcentaje de patologias 6seas encontradas mas
comunmente en las radiografias del centro radiologico 1

Porcentaje de patologias encontradas en el
antro radiologico 1

B Quistes
B Asimetria de la rama mandibular
Osteoesclerosis

Crestas alveolares atroficas

B Remanentes post exodoncia

B Odontoma

B Foramen mentoniano accesorio
(Fuente: Elaboracion propia)
En el grafico 2 se puede apreciar el porcentaje de patologias dseas encontradas en el
centro radioldgico 1 dividido en hombres y mujeres dando como resultado una mayor

incidencia en las mujeres con un 53% y en los hombres con un 47%.
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Gréfico 2. Grafico en tipo pastel representando el porcentaje de patologias 6seas encontradas en
hombres o mujeres en el centro radioldgico 1.

Radiografias panoramicas divididas por
genero en el primer centro radiografico

B Hombres

B Mujeres

(Fuente: Elaboracion propia)

En el grafico 3 podemos apreciar el porcentaje de patologias 6seas encontradas en
mujeres en el centro radiologico 1 donde podemos apreciar que las mujeres presentan crestas
alveolares atroficas en el 41% de los casos seguido de asimetria de la rama mandibular con
un 22% como segunda patologia mas frecuente, en tercer lugar podemos encontrar la
osteoesclerosis con un porcentaje de 20%, la patologia precedente es el quiste con un 12%,
dentro de las patologias 6seas menos comunes estan los foramenes mentonianos accesorios
con un 1%, y los remanentes post exodoncia con un porcentaje de 4% aunque en este caso no

Se presentaron odontomas.
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Gréfico 3. Porcentaje de patologias dseas encontradas en mujeres en el centro radiolégico 1.

Porcentaje de patologias encontradas en
ares en el centro radiologico 1

B Quistes
W Asimetria de la rama mandibular
m Osteoesclerosis
Crestas alveolares atroficas
W Remanentes post exodoncia
m Odontoma

B Foramen mentoniano accesorio

(Fuente: Elaboracion propia)

En el grafico 4 podemos apreciar el porcentaje de patologias 6seas encontradas en
hombres donde podemos apreciar que los hombres presentan crestas alveolares atréficas en el
47% de los casos, seguido de la osteoesclerosis como segunda patologia més frecuente con
un 16% en tercer lugar podemos encontrar la asimetria de la rama mandibular con un 14%, la
patologia precedente son los quistes con un 12%, dentro de las patologias éseas menos
comunes estan los foramenes mentonianos accesorios con un porcentaje del 2% siendo igual

a los odontomas finalizando con los remanentes post exodoncia con un porcentaje de 7%.
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Gréfico 4. Porcentaje de patologias 6seas encontradas en hombres en el centro radioldgico 1.

Porcentaje de patologias encontradas en
en el centro radiologico 1

m Quistes
= Asimetria de la rama mandibular
m Osteoesclerosis
Crestas alveolares atréficas
®m Remanentes post exodoncia
= Odontoma

B Foramen mentoniano accesorio

(Fuente: Elaboracion propia)

En las radiografias panoramicas del centro radioldgico nimero 2 se observé que las
crestas alveolares atroficas son las mas predominantes seguidas por la osteoesclerosis y la
asimetria en la rama mandibular, la siguiente patologia que mas prevalencia tiene es la
alteracion del grosor del hueso cortical estando este con una densidad y espesor acentuada o
en otros casos mas delgado de lo normal. Los quistes, remanentes post exodoncia foramenes
mentonianos accesorios Yy finalizando con los odontomas como las patologias menos

encontradas en las radiografias estudiadas hasta el momento.
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Graéfico 5. Grafico en tipo pastel representando las patologias 6seas mas comunes encontradas en el
centro radiolégico 2.

Porcentaje de Patologias encontradas en el

centro radiologico 2
11%

B Quistes
M Asimetria de la rama mandibular
m Osteoesclerosis
Crestas alveolares atroficas
H Remanentes post exodoncia
B Odontoma

B Foramen mentoniano accesorio

(Fuente: Elaboracion propia)
En el gréfico 6 se puede apreciar el porcentaje de patologias dseas encontradas en el
centro radioldgico 2 dividido en hombres y mujeres dando como resultado una mayor
incidencia en las mujeres con un 55% y en los hombres con un 45%.

Gréfico 6. Grafico en tipo pastel representando el porcentaje de patologias 6seas
encontradas en hombres o mujeres

Radiografias panoramicas divididas por
genero en el segundo centro radiografico

. 0,
Sfing ® Hombre

110; 55%

B Mujeres

(Fuente: Elaboracion propia)
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En la grafica 7 se puede apreciar que las mujeres del centro radiolégico 2 presentan
mayor incidencia en las crestas alveolares atréficas con un 42% seguido por la
osteoesclerosis que es una patologia de las mas comunes en el maxilar teniendo un porcentaje
de 23%. La asimetria de la rama mandibular con un 19%, la siguiente patologia que presenta
una prevalencia considerable son los quistes con un 8%, la patologia que continua esta tabla
son los remanentes post exodoncia con un 5%, los foramenes mentonianos accesorios quedan
en penultimo lugar con un 3% y se termina con los odontomas que no se ha logrado apreciar

en estas radiografias teniendo un 0% en este grafico.

Grafico 7. Porcentaje de patologias 6seas encontradas en mujeres en el centro radiol6gico 2

Porcentaje de patologias encontradas en
mujeres en el centro radiologico 2

W Quistes

M Asimetria de la rama mandibular

Osteoesclerosis

Crestas alveolares atroéficas

B Remanentes post exodoncia
23%

B Odontoma

B Foramen mentoniano accesorio

(Fuente: Elaboracién propia)

En el gréfico 8 podemos apreciar el porcentaje de patologias 6seas encontradas en
hombres en el centro radiologico 2 donde podemos apreciar que los hombres presentan
crestas alveolares atréficas en el 34% de los casos seguido de la osteoesclerosis como
segunda patologia mas frecuente en tercer lugar podemos encontrar los quistes con un
porcentaje de 14%, la patologia precedente es la asimetria de la rama mandibular con un

11%, dentro de las patologias 6seas menos comunes estan los odontomas con un 4%,
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foramenes mentonianos accesorios con un porcentaje del 7% y los remanentes post exodoncia

con un porcentaje de 6%.

Grafico 8. Porcentaje de patologias 6seas encontradas en hombres en el centro radiol6gico 2

Porcentaje de patologias encontradas en
hombres en el centro radiologico 2

W Quistes
B Asimetria de la rama mandibular

Osteoesclerosis

Crestas alveolares atroéficas

49 .
B Remanentes post exodoncia
B Odontoma

B Foramen mentoniano accesorio

(Fuente: Elaboracién propia)

Discusion

Las crestas alveolares atréficas representan las patologias o deformaciones mas
frecuentemente observadas en las radiografias panoramicas. Por lo general, estas crestas estan
relacionadas con la pérdida de dientes, ya sea debido a enfermedades periodontales o
extracciones dentales. Esta condicion puede complicar la colocacion de implantes dentales,
asi lo menciona el autor (Falcon; Guerrero, 2018), aunque este no siempre sera una
complicacién ya que todo dependera de la cantidad de hueso maxilar perdido por esa razon el
autor (Diaz , y otros, 2023) menciona que en caso de haber crestas alveolares atréficas
podriamos realizar una reconstruccion 6sea alveolar por medio de injertos autologos del
mentdn, devolver la funcidn, simetria y estética al paciente. Cabe recalcar que la perdida dsea

se produce a partir del dia 14 después de la extraccién dental.
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La osteoesclerosis se caracteriza por un aumento en la densidad dsea, que suele ser
consecuencia de una presion excesiva ejercida sobre los 6rganos dentales. Esta afeccion
puede surgir como una respuesta inmunolégica ante la presion excesiva en los dientes segun
mencionan los autores (Serpa, Vila, & Escobar, 2021). En cambio, el autor (Chunga, 2019)
menciona que la osteoesclerosis puede darse por dos posibles causas como: Aumento de la
funcidn de los osteoblastos o la disminucién de la funcion osteolitica. Es importante destacar
que esta lesion no se manifiesta clinicamente y solo es detectable en imagenes radiogréaficas,
donde aparece como areas radiopacas bien definidas. Por lo general, este fendbmeno se
observa en las zonas de los molares, ya que estos dientes tienden a ejercer una carga oclusal

anormal sobre las estructuras de soporte dental.

Los quistes, en su mayoria son considerados de naturaleza benigna debido a su
crecimiento lento (Martinez, Reina , & Leon , 2021); sin embargo, el autor (Castillo, Ruz,
Ruz, & Valdés, 2022) menciona que los quistes podrian dejar de ser benignos si presentan
una infeccidn secundaria, podrian tener un crecimiento acelerado, pudiendo asi causar
deformidades en el hueso afectado. Este crecimiento desmesurado puede resultar en la
expansion de las corticales 6seas, lo que provoca ostedlisis en el hueso maxilar o mandibular,
dependiendo de la ubicacién del quiste. La aparicidn de quistes es comun en las regiones del
maxilar y la mandibula ya que durante la formacién embrionaria pueden suceder
encapsulamientos de remanentes de epitelio durante la union de diversos procesos 6seos que

contribuyen a la formacién de la cara.

Segun (Lagaron, Lagaron, & Lagaron , 2021) el odontoma al igual que el quiste es
una masa tumoral de crecimiento lento, con caracteristicas benignas, el odontoma a diferencia
de los quistes puede aparecer por origenes inflamatorios, traumaticos, infecciosos incluso
pudiendo llegar a ser hereditaria como en el sindrome de Gardner ademas de ser quistes que

solo son visibles en exdamenes radiogréaficos, pero, segun (Falkinhoff & Reig, 2019) estos
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quistes también pueden llegar a observarse clinicamente ya que en ciertas y muy raras
ocasiones estos pueden tener un crecimiento demasiado excesivo dando como resultado una

importante asimetria maxilar.

En la grafica 4 y 5 podemos apreciar las distintas patologias encontradas en el centro
radiolégico 2 teniendo en cuenta que todas las patologias estan presentes tanto en hombres
como en mujeres con porcentajes bastante similares exceptuando por los odontomas que son
mucho mas prevalentes en los hombres ya que en este caso los hombres presentaron un total
de 4% de odontomas a diferencia de las mujeres que presentaron un 0% en esta patologia,
aunque los autores (Cuesta, Saura, & Estrada, 2022). Mencionan que no existen grandes
diferencias entre hombres y mujeres pero que estos quistes son mas prevalentes en hombres
caucasicos haciendo referencia que estdn mas predispuestos por la raza que por el género

como tal.

Al momento de comparar los graficos 3, 4, 7, 8 y sus resultados podemos deducir que
la mayoria de las patologias antes mencionadas tienen una prevalencia similar tanto en
hombres como en mujeres, pero es evidente que los hombres tienen un porcentaje mayor de
patologias 6seas asociadas al maxilar y a la mandibula, aunque los autores (Arias &
Echevarria, 2021) mencionan que las patologias 6seas no estdn marcadas por el género ya
que esto dependeréa de factores genéticos, lugar de residencia de los pacientes y lugares de
nacimiento de los mismos, ademas mencionan que cada patologia puede tener sus propios

factores de riesgo y sus propias causas.

Conclusion
Tras la observacion de las radiografias panoramicas de los centros radiologicos 1y 2
se pudo concluir que las crestas alveolares atroficas son las patologias 6seas mas frecuentes

en los dos centros radiologicos ya que estas estan predominando como principal patologia
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Osea en ambos centros tanto en hombres como en mujeres, siendo seguidos por la

osteoesclerosis y la asimetria de la rama mandibular.

El primer centro tuvo un porcentaje igual entre las dos, en cambio en el segundo
centro podemos apreciar que la osteoesclerosis se mantiene en segundo lugar sobrepasando a
la asimetria de la rama mandibular con un porcentaje bastante significativo, como tercera
patologia 6sea dominante tenemos a los quistes estando con datos bastante similares tanto en

el centro radioldgico 1y 2.

Seguido podemos encontrar a los remanentes post exodoncia, foramenes mentonianos
accesorios y a los odontomas siendo las patologias Gseas que se encuentran en menor
cantidad, dichas patologias se han encontrado en mayor cantidad en hombres que en mujeres
segun la investigacion realizada en el centro radioldgico nimero 1y 2, esta informacion fue
sustentada con articulos e investigaciones previas donde nos indica que dichas patologias no
estan relacionadas al género si no que estas estan relacionadas al lugar de nacimiento,

factores genéticos y factores etiol6gicos de cada patologia.
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